
г. Красноярск, ул. Партизана Железняка, 3Ж

https://krascpk.ru/events/conferences/1066

Красноярский краевой центр медицинского образования

ПРОГРАММА
I краевой научно-практической конференции 
для медицинских сестер и фельдшеров

ТАКТИКА АМБУЛАТОРНОГО ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ 
С ХРОНИЧЕСКОЙ СЕРДЕЧНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТЬЮ 

СРЕДНИМ МЕДИЦИНСКИМ ПЕРСОНАЛОМ

11 февраля 2026 г.

Красноярская краевая клиническая больница



11 февраля 2026 г.
9:30-14:00
Красноярский краевой центр медицинского образования
г. Красноярск, Партизана Железняка, 3Ж, 2 этаж, актовый зал (аудитория 2-02)
Для очных участников требуется регистрация на конференцию по ссылке:
https://forms.yandex.ru/u/6978d3246d2d73d9bf0b614a

Ссылка на онлайн-трансляцию конференции (без регистрации): 
https://my.mts-link.ru/j/126783073/12002138680

Организационный комитет

Сопредседатели: Хомченков Роман Васильевич – руководитель кардиологическим диспансером КГБУЗ «Крае-
вая клиническая больница», главный внештатный специалист Министерства Здравоохранения 
Красноярского края по амбулаторной кардиологии, г. Красноярск

Грицан Алексей Иванович - д.м.н., главный внештатный анестезиолог-реаниматолог МЗ Крас-
ноярского края, профессор, заведующий кафедрой анестезиологии и реаниматологии ИПО 
ФГБОУ ВО КрасГМУ им.проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава России, г. Красноярск

Члены 
оргкомитета:

Кривошеина Владислава Олеговна – методист учебно-методического отдела Красноярского 
краевого центра медицинского образования

Белозерова Ирина Сергеевна – заведующий учебно-методическим отделом Красноярского 
краевого центра медицинского образования

Чустеева Юлия Вадимовна – старший методист учебно-методического отделом Красноярского 
краевого центра медицинского образования



09:30 – 09:50 Регистрация участников

09:50 – 10:00 Открытие конференции. 
Приветственное слово Р.В. Хомченков, А.И. Грицан

10:00 – 10:20 ДОКЛАД
«Оказание медицинской помощи пациентам с ХСН 
в макрорегионе с плохой транспортной доступностью»
Докладчик: Р.В. Хомченков

10:20 – 10:40 ДОКЛАД
«Региональный регистр для больных с хронической сердечной недостаточностью. 
Возможности и перспективы. Роль фельдшера/медицинской сестры»
Докладчик: Ю.И. Абрамов

10:40 – 11:00 ДОКЛАД
«Современные подходы к ведению пациента с ХСН»
Докладчик: Р.В. Хомченков

11:00 – 11:20 ДОКЛАД
«Отбор пациентов в лист ожидания трансплантации сердца: комплексный подход
и высокие стандарты»
Докладчик: И.В. Утьманова

11:20 – 11:40 ДОКЛАД
«Фундаментальная роль медицинской сестры кабинета больных хронической 
сердечной недостаточности»
Докладчик: Р.Р. Потехина



11:40 – 12:00 Перерыв

12:00 – 12:20 ДОКЛАД
«Десять видов отеков: Алгоритм диагностики отечного синдрома»
Докладчик: Р.В. Хомченков

12:20 – 12:40 ДОКЛАД
«Диспансерное наблюдение за пациентами с ХСН: Кто проводит, как часто, 
что и когда должны контролировать? Роль фельдшера/медицинской сестры»
Докладчик: М.А. Кукшинова

12:40 – 13:00 ДОКЛАД
«Жизнь с сердечной недостаточностью. Информация для обучения пациентов 
в рамках Школ ХНИЗ с хронической сердечной недостаточности»
Докладчик: Т.А. Варфоломеев

13:00 – 13:20 ДОКЛАД
«Сестринский патронаж за пациентами с хронической сердечной недостаточностью 
с применением телефонного обзвона»
Докладчик: Р.Р. Потехина

13:20 – 13:25 ДОКЛАД
«Обучение на рабочем месте. Роль центра практического обучения КГБУЗ 
«Краевая клиническая больница»
Докладчик: Е.В. Бумагина

13:25 – 14:00 Дискуссия. Ответы на вопросы

14:00 Подведение итогов. Закрытие конференции



Список ведущих лекторов

Хомченков Р.В. Руководитель кардиологическим диспансером КГБУЗ «Краевая клиническая 
больница». Главный внештатный специалист Министерства Здравоохранения Красноярского 
края по амбулаторной кардиологии (г. Красноярск)

Абрамов Ю.И. Врач-кардиолог кардиологического отделения №1 КГБУЗ «Краевая клиниче-
ская больница» (г. Красноярск)

Утьманова И.В. Врач-кардиолог отделения кардиохирургии КГБУЗ «Краевая клиническая 
больница» (г. Красноярск)

Потехина Р.Р. Старшая медицинская сестра Кардиологического диспансера при КДП КГБУЗ 
«Краевая клиническая больница» (г. Красноярск)

Кукшинова М.А. Врач-кардиолог кабинета профилактики хронической сердечной недоста-
точности Кардиологического диспансера при КДЦ КГБУЗ «Краевая клиническая больница». 
(г. Красноярск)

Варфоломеева Т.А. Врач-кардиолог кабинета профилактики хронической сердечной недоста-
точности Кардиологического диспансера при КДЦ КГБУЗ «Краевая клиническая больница» 
(г. Красноярск)

Бумагина Е.В. Врач-методист организационно-методического отдела КГБУЗ «Краевая клини-
ческая больница» (г. Красноярск)


