
г. Красноярск, ул. Партизана Железняка, 3Ж

https://krascpk.ru/events/conferences/1090

Красноярский краевой центр медицинского образования

ПРОГРАММА
II краевой научно-практической конференции 
для медицинских сестер и фельдшеров

Современная школа сахарного диабета: 
задачи, принципы, достижения

 (Школа сахарного диабета-2026)

12 марта 2026 г.

Красноярская краевая клиническая больница
Красноярский государственный медицинский университет



12 марта 2026 г.
9:30-14:00
Красноярский краевой центр медицинского образования
г. Красноярск, Партизана Железняка, 3Ж, 2 этаж, актовый зал (аудитория 2-02)

Для очного участия необходима предварительная онлайн-регистрация по ссылке: 
https://forms.yandex.ru/u/699dc9ea49af4797544c80a7

Организационный комитет

Сопредседатели Боева Лариса Николаевна – к.м.н., доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней и те-
рапии КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого, руководитель регионального эндокриноло-
гического центра Красноярской краевой клинической больницы

Грицан Алексей Иванович – директор КГБОУДПО ККЦМО, д.м.н., главный внештатный анесте-
зиолог-реаниматолог МЗ Красноярского края, профессор, заведующий кафедрой анестезио-
логии и реаниматологии ИПО ФГБОУ ВО КрасГМУ им.проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздра-
ва России

Члены 
оргкомитета

Кривошеина Владислава Олеговна – методист учебно-методического отдела Красноярского 
краевого центра медицинского образования

Белозерова Ирина Сергеевна – заведующий учебно-методическим отделом Красноярского 
краевого центра медицинского образования



09:30 – 10:00 Регистрация участников

10:00 – 10:10 Открытие конференции. 
Приветственное слово Л.Н. Боева, А.И. Грицан

10:10-10:30 ДОКЛАД
«Маршрутизация пациентов с сахарным диабетом 
от ФАПа  до Регионального эндокринологического центра, итоги 2025 года»
Докладчик: Боева Лариса Николаевна

10:30-10:50 ДОКЛАД
«Современные подходы к ведению пациента с сахарным диабетом и хронической
болезнью почек на амбулаторном этапе»
Докладчик: Осетрова Наталья Борисовна

10:50-11:10 ДОКЛАД
«Диабетическая ретинопатия, методы диагностики и лечения, значимость медицинской
сестры кабинета офтальмолога в профилактике и Д-наблюдении»
Докладчик: Лохман Ольга Игоревна

11:10-11:30 ДОКЛАД
«Алгоритм диагностики и профилактики синдрома диабетической стопы: что должен знать 
фельдшер и медицинская сестра. Роль медицинского поста»
Докладчик: Петров Сергей Яковлевич

11:30-11:50 ДОКЛАД
«Ожирение - болезнь современного мира. Здоровое питание - залог успешного лечения»
Докладчик: Гаушкина Полина Сергеевна

11:50-12:10 Перерыв

12:10-12:30 ДОКЛАД
«Репродуктивное здоровье при сахарном диабете: о чем молчат наши пациенты»
Докладчик: Мацынина Валентина Петровна 



12:30-12:50 ДОКЛАД
«Роль медицинской сестры в поддержании мотивации пациентов
с сахарным диабетом к обучению, самоконтролю гликемии и лечению»
Докладчик: Сараева Анастасия Владимировна

12:50-13:10 ДОКЛАД
«Организация дистанционных форм школ сахарного диабета. 
Как в погоне за количеством не потерять качество»
Докладчик: Боева Лариса Николаевна

13:10-13:30 ДОКЛАД
«Особенности сестринского патронажа за пациентами на инсулинотерапии 
и инсулиновой помпотерапии»
Докладчик: Гаталюк Екатерина Николаевна

13:30-14:00 Дискуссия. Ответы на вопросы

14:00 Подведение итогов. Закрытие конференции



Список ведущих лекторов

Боева Лариса Николаевна – к.м.н., доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней 
и терапии КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого, руководитель регионального эндо-
кринологического центра Красноярской краевой клинической больницы

Осетрова Наталья Борисовна – доцент кафедры госпитальной терапии и иммунологии с 
курсом ПО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого

Лохман Ольга Игоревна – врач-офтальмолог регионального эндокринологического цен-
тра Красноярской краевой клинической больницы 

Петров Сергей Яковлевич – врач Кабинета диабетической стопы Регионального эндокри-
нологического центра Красноярской краевой клинической больницы

Гаушкина Полина Сергеевна – врач-эндокринолог регионального эндокринологического 
центра Красноярской краевой клинической больницы

Мацынина Валентина Петровна – к.м.н., врач-эндокринолог регионального эндокрино-
логического центра Красноярской краевой клинической больницы

Сараева Анастасия Владимировна – медицинская сестра кабинета школы сахарного ди-
абета Регионального эндокринологического центра Красноярской краевой клинической 
больницы

Гаталюк Екатерина Николаевна – врач-эндокринолог эндокринологического отделения 
Красноярской краевой клинической больницы


