
г. Красноярск, ул. Партизана Железняка, 3Ж

https://krascpk.ru/events/conferences/996

Красноярский краевой центр медицинского образования

ПРОГРАММА
I краевой научно-практической
конференции для медицинских сестёр

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ РЕАБИЛИТАЦИИ 
В СЕСТРИНСКОМ ПРОЦЕССЕ И МЕДИЦИНСКОЙ 

СЕСТРИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ

30 мая 2025 г.

     30 мая

Красноярская краевая клиническая больница



30 мая 2025 г.
9:00-14:00
Красноярский краевой центр медицинского образования
г. Красноярск, Партизана Железняка, 3Ж
онлайн-подключение: https://my.mts-link.ru/j/126783073/152321457

Организационный комитет

Сопредседатели: Русал Светлана Евгеньевна - главный внештатный специалист по 
медицинской реабилитации Минздрава Красноярского края, 
заведующая Центром медицинской реабилитации Краевой клинической 
больницы, врач-невролог, врач физический и реабилитационной медицины

Грицан Алексей Иванович – д.м.н., главный внештатный анестезиолог-
реаниматолог Министерства здравоохранения Красноярского края, 
профессор, заведующий кафедрой анестезиологии и реаниматологии 
ИПО ФГБОУ ВО КрасГМУ им.проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава 
России

Члены оргкомитета: Кривошеина Владислава Олеговна – методист учебно-методического 
отдела Красноярского краевого центра медицинского образования

Белозерова Ирина Сергеевна – заведующий учебно-методическим 
отделом Красноярского краевого центра медицинского образования

Чустеева Юлия Вадимовна – старший методист учебно-методического 
отделом Красноярского краевого центра медицинского образования



09:00 – 09:50 Регистрация участников

09:50 – 10:00 Открытие конференции. 
Приветственное слово
Светлана Евгеньевны Русал, Алексей Иванович Грицан

10:00 – 10:30 «Медицинская реабилитация в Красноярском крае»
Докладчик: Русал Светлана Евгеньевна

10:30 – 10:50 «Кто такая медицинская сестра по медицинской реабилитации. 
Роль медицинской сестры по реабилитации в работе мультидисциплинарной 
реабилитационной команды»
Докладчик: Таровская Анна Михайловна

10:50 – 11:10 «Роль палатной медицинской сестры в сопровождении пациентов 
с нарушением глотания»
Докладчик: Чемиренко Оксана Анатольевна

11:10 – 11:30 «Участие медицинской сестры по реабилитации в восстановлении функции 
глотания у пациентов с дисфагией»
Докладчик: Абитова Анастасия Александровна

11:30 – 11:50 «Что нужно знать медицинской сестре при общении с пациентами с речевыми 
или когнитивными нарушениями?»
Докладчик: Дупленкова Юлия Александровна

11:50 – 12:10 Перерыв

12:10-12:30 «Медицинский контроль переносимости физических нагрузок» 
Докладчик: Овчинникова Дарья Александровна



12:30 – 12:50 «Виды медицинского массажа в медицинской реабили-
тации»
Докладчик: Марков Петр Сергеевич

12:50 – 13:10 «Основные методики и технологии медицинской сестры по 
реабилитации в двигательной реабилитации»
Докладчик: Побойкина Галина Юрьевна

13:10 – 13:30 «Физиотерапевтические методики в реабилитации»
Докладчик: Тихонова Надежда Алексеевна

13:30-14:00 Дискуссия. Ответы на вопросы

14:00 Подведение итогов. Закрытие конференции



Список ведущих лекторов

 Русал Светлана Евгеньевна – главный внештатный специалист по медицинской 
реабилитации Минздрава Красноярского края, заведующая Центром медицинской 
реабилитации Краевой клинической больницы, врач-невролог, врач физический и 
реабилитационной медицины
 Таровская Анна Михайловна – кандидат медицинских наук, врач физической и 
реабилитационной медицины отделения медицинской реабилитации
 Чемиренко Оксана Анатольевна – медицинский логопед отделения ранней ме-
дицинской реабилитации Краевой клинической больницы
 Абитова Анастасия Александровна – медицинский логопед отделения ранней 
медицинской реабилитации Краевой клинической больницы
 Дупленкова Юлия Александровна – медицинский психолог отделения ранней 
медицинской реабилитации Краевой клинической больницы
 Овчинникова Дарья Александровна – инструктор-методист отделения медицин-
ской реабилитации Краевой клинической больницы
 Марков Петр Сергеевич – медицинский брат по массажу отделения медицин-
ской реабилитации
 Побойкина Галина Юрьевна – инструктор методист отделения медицинской ре-
абилитации
 Тихонова Надежда Алексеевна – врач ФРМ отделения ранней медицинской ре-
абилитации


