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 Краткая аннотация: дополнительная профессиональная программа повышения 

квалификации «Организация деятельности по обеспечению антитеррористической 

защищенности объектов (территорий)» предназначена для повышения квалификации 

руководителей и заместителей предприятий и организаций всех форм собственности, 

специалистов по безопасности и других лиц, ответственных за обеспечение 

антитеррористической защищенности объектов (территорий). 

Программа представлена теоретическим курсом объемом 40 часов (заочное 

обучение), включает промежуточный и итоговый контроль знаний. 

Программа составлена с учетом требований Федерального закона РФ от 29.12.2012 

г.  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федерального закона от 

6.03.2006 г. «О противодействии терроризму» (с изменениями на 28.02.2025 г.), 

Федерального закона от 28.12.2010 г. «О безопасности»,  Приказа Министерства науки и 

высшего образования Российской Федерации от 24.03.2025 № 266 «Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

профессиональным программам», Приказа министерства труда и социальной защиты РФ 

от 27.04.2023 г. № 374н «Об утверждении профессионального стандарта "Специалист по 

обеспечению антитеррористической защищенности объекта (территории)», Приказа 

министерства здравоохранения РФ от 24.05.2024 г. № 262н «Об утверждении требований 

к комплектации аптечки для оказания работниками первой помощи пострадавшим с 

применением медицинских изделий», Приказа министерства здравоохранения РФ от 3.05. 

2024 г. № 220н «Об утверждении Порядка оказания первой помощи», Указа Президента 

РФ от 15.02.2006 г. №116 «О мерах по противодействию терроризму», Концепции 

противодействия терроризму в Российской Федерации, утв. Президентом РФ 05.10.2009 

г., Указа президента РФ № 400 от 2.07.2021 г. «О Стратегии национальной безопасности 

Российской Федерации», Постановления Правительства РФ от 11.10.2023 г. №  1678 «Об 

утверждении Правил применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ», Постановления правительства РФ от 29.05.2014 

г. № 875 «Об утверждении требований к антитеррористической защищенности объектов 

(территорий) Федеральной службы по техническому и экспортному контролю, ее 

территориальных органов и подведомственных организаций и формы паспорта 

безопасности этих объектов (территорий)». 

                                         

Организация-разработчик             КГБОУДПО ККЦМО      
                      (наименование организации)  

 

Составители: Кондаков А.Н. – специалист по ГО КГБОУДПО ККЦМО; Зайчикова Т.Э. – 

методист КГБОУДПО ККЦМО.                                                                                                                                                        
                                                       (ФИО, должность, место работы) 

 

Рекомендовано: методическим советом КГБОУДПО ККЦМО  

 

от  «09» апреля 2026 г. Протокол № 7 
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1. Паспорт программы 

1. Цель программы повышения квалификации: совершенствование знаний и 

умений, необходимых для выполнения мероприятий антитеррористической 

направленности и использование полученных компетенций, в интересах защиты 

населения, материальных и культурных ценностей от террористической опасности. 

2. Планируемые результаты обучения: обучающийся, освоивший программу, 

должен обладать профессиональными компетенциями по вопросам управления 

деятельностью по обеспечению антитеррористической защищенности и безопасности на 

объектах (территориях) и осуществления мероприятий, направленных на обеспечение 

антитеррористической защищенности и безопасности объекта (территории). 

 

ПК 1. Проведение категорирования и разработка (актуализация) паспорта 

безопасности объекта (территории). 

ПК 2. Осуществление мероприятий, направленных на обеспечение 

антитеррористической защищенности и безопасности объекта (территории). 

ПК 3. Реализация действий при угрозе совершения или совершении 

террористического акта на объекте (территории). 

ПК 4. Управление деятельностью по обеспечению антитеррористической 

защищенности и безопасности на объектах (территориях) 

ПК 5. Порядок оказания первой помощи при террористическом акте. 

 

3. Требования к уровню образования обучающихся: 

3.1. Категория обучающегося: руководители и заместители предприятий и организаций 

всех форм собственности, специалисты по безопасности и другие должностные лица, 

ответственные за организацию и проведение работ по обеспечению антитеррористической 

защищённости объектов (территорий). 

 

3.2. Сфера применения профессиональных компетенций: антитеррористическая 

защищенность объектов (территорий) (за исключением объектов транспортной 

инфраструктуры и транспортных средств, а также объектов топливно-энергетического 

комплекса). 

3.3. Требования к профессиональной подготовке, необходимой для освоения программы: 

допускаются лица, имеющие высшее образование и дополнительное профессиональное 

образование – программы повышения квалификации в области обеспечения 

антитеррористической защищенности объектов (территорий), высшее образование 

(непрофильное) – и дополнительное профессиональное образование – программы 

профессиональной переподготовки в области обеспечения антитеррористической 

защищенности объектов (территорий); среднее профессиональное образование – 

программы подготовки специалистов среднего звена и дополнительное профессиональное 

образование – программы повышения квалификации в области обеспечения 

антитеррористической защищенности объектов (территорий), среднее профессиональное 

образование (непрофильное) и дополнительное профессиональное образование – 

программы профессиональной переподготовки в области обеспечения 

антитеррористической защищенности объектов (территорий).   

 

4. Характеристика подготовки по программе 

4.1. Форма обучения (очная, очно-заочная, заочная) – заочная. 

4.2. Нормативный срок освоения программы:   40  час.  

4.3. Режим обучения (количество часов в день):   6-8  час. 
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2. Учебный план 

программы повышения квалификации 

  Организация деятельности по обеспечению антитеррористической  

защищенности объектов (территорий)  

 

№ 

п/п Наименование разделов (модулей) 

Количество 

часов Форма контроля 

всего лекция 

1. Обеспечение антитеррористической 

защищенности и безопасности на 

объекте. 

22 22 Контрольные вопросы 

 Промежуточная аттестация - - Тестовые задания 

2. Реализация действий при угрозе 

совершения или совершении 

террористического акта на объекте 

11 11 Контрольные вопросы 

 

 Промежуточная аттестация - - Тестовые задания 

3. Оказание первой помощи при 

террористическом акте. 

6 6 Контрольные вопросы 

 Промежуточная аттестация - -  

4. Итоговый контроль 1 1 Тест-контроль 

 Итого 40 40  
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3.Тематический план 

программы повышения квалификации 

Организация деятельности по обеспечению антитеррористической 

защищенности объектов (территорий) 

 

№  

п/п Наименование разделов (модулей) 

Количество 

часов 

всего лекция 

1. Обеспечение антитеррористической защищенности и 

безопасности на объекте. 

22 22 

1.1 Законодательные и нормативно-правовые документы в сфере 

безопасности и противодействия терроризму в РФ. 

3 3 

1.2 Категорирование объектов (территорий), порядок проведения. 

Паспорт безопасности объекта (территорий). 

6 6 

1.3 Организация охраны объекта. 2 2 

1.4 Инженерно-техническая защита. Технические средства 

охранной и тревожной сигнализации, средства инженерно-

технической укрепленности объекта. 

4 4 

1.5 Пожарная безопасность объекта (территории). 3 3 

1.6 Порядок осуществления контроля за выполнением 

требований к антитеррористической защищенности объекта 

(территории). 

2 2 

1.7 Профилактическая работа администрации с сотрудниками 

учреждения по предупреждению террористических актов. 

2 2 

 Промежуточная аттестация - - 

2. Реализация действий при угрозе совершения или совершении 

террористического акта на объекте. 11 11 

2.1 Действия администрации и сотрудников предприятия в случае 

террористического акта на объекте. 4 4 

2.2 Порядок выявления химических веществ, радиоактивных 

веществ и биологических средств при ликвидации 

последствий террористических актов.     2 2 

2.3 Типы взрывчатых веществ и действия сотрудников 

организации при их обнаружении. 2 2 

2.4 Средства индивидуальной защиты, используемые вследствие 

террористических актов. 1 1 

2.5 Действия сотрудников организации при пожаре, возникшем 

вследствие террористического акта. 2 2 

 Промежуточная аттестация - - 

3. Оказание первой помощи при террористическом акте. 6 6 

3.1 Оказание первой помощи при отсутствии сознания, остановке 

дыхания и кровообращения. 

2 2 

3.2 Оказание первой помощи при наружных кровотечениях и 

травмах. 

2 2 

3.3 Оказание первой помощи при прочих состояниях. 2 2 

4. Итоговый контроль 1 1 

 Итого 40 40 
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4.Календарный учебный график 

программы повышения квалификации 

Организация деятельности по обеспечению антитеррористической 

защищенности объектов (территорий) 

 

№ 

п/п 
Наименование разделов (модулей) 

Количество 

часов 

Неделя/день 

обучения 

Виды 

контроля 

1. Обеспечение антитеррористической 

защищенности и безопасности на 

объекте (территории). 

22 1-6 день СК, АП 

2. Реализация действий при угрозе 

совершения или совершении 

террористического акта на объекте 

(территории). 

11 1-6 день СК, АП 

3. Оказание первой помощи при 

террористическом акте. 

6 1-6 день СК, АП 

4. Итоговый контроль  6 день АИ 

 Итого 40   

 

 

АИ – аттестация итоговая  

АП – аттестация промежуточная  

ПК – производственный контроль  

СК – самоконтроль  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8 

 

 

5. Рабочая программа 

повышения квалификации 

Организация деятельности по обеспечению антитеррористической 

защищенности объектов (территорий) 

 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов (модулей) 

Содержание (перечень учебных 

вопросов) 

Количе

ство 

часов 

Код 

компет

енции 

1 Обеспечение антитеррористической защищенности и 

безопасности на объекте (территории). 

22 ПК 1 

ПК 2 

ПК4 1.1 Законодательные и 

нормативно-правовые 

документы в сфере 

безопасности и 

противодействия 

терроризму в РФ. 

Лекция 

Требования к антитеррористической 

защищенности объектов 

(территорий). Основные нормативно- 

правовые документы в области 

антитеррористической 

защищенности объектов 

(территорий), их содержание. 

Штрафы за невыполнение 

требований к антитеррористической 

защищенности объектов 

(территорий). 

3 

1.2 Категорирование 

объектов 

(территорий), порядок 

проведения. Паспорт 

безопасности объекта 

(территорий). 

Лекция 

Приказы, регулирующие порядок 

категорирования и составления 

паспорта безопасности объектов 

(территорий) в зависимости от сферы 

деятельности (культура, объекты 

спорта, гостиницы, образование, 

здравоохранение, промышленность и 

торговля). Порядок разработки акта 

обследования и категорирования 

объекта (территории). Формирование 

межведомственной комиссии: 

организация работы, полномочия, 

ответственность, сроки работы. Сбор 

и анализ исходных данных.  

Категорирование объекта. Выявление 

потенциально опасных участков 

объекта (территорий). 
Классификация объектов по  уровню 

безопасности.  Паспорт безопасности 

объекта (территории): порядок 

разработки, алгоритм и сроки 

согласования, основания для 

актуализация. Форма паспорта 

безопасности объекта (территории). 

6 

1.3 Организация охраны 

объекта (территории). 

Лекция 

Общие положения по организации 

охраны объектов, подлежащих 

2 
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антитеррористической 

защищенности.  Возможные способы 

осуществления физической охраны 

учреждения. Общие требования к 

частной охранной организации, 

оказывающей охранные услуги по 

охране объектов, подлежащих 

антитеррористической 

защищенности. Полномочия 

частного охранника по пресечению 

функционирования беспилотных 

аппаратов (БПЛА). Требования к 

постам охраны. Требования к 

патрулям. Служебная  документация 

службы охраны. Типовые требования 

к должностной инструкции частного 

охранника на объекте охраны. 

1.4 Инженерно-

техническая защита. 

Технические средства 

охранной и тревожной 

сигнализации, 

средства инженерно-

технической 

укрепленности 

объекта. 

Лекция 

Требования нормативных  правовых 

актов по вопросам использования  

инженерно-технических средств  

безопасности. Инженерно-

техническая защита объекта с 

массовым пребыванием людей. 

Оборудование объекта средствами 

охранной и тревожной сигнализации. 

Средства и системы контроля и 

управления доступом. Средства и 

системы охраны телевизионные. 

Работа должностных лиц 

организации по обеспечению 

безопасности и эффективного 

применения ИТСБ, обслуживанию и 

поддержанию в рабочем состоянии. 

4 

1.5 Пожарная 

безопасность объекта 

(территории). 

Лекция 

Комплекс мероприятий, 

обеспечивающих противопожарный 

режим на объекте (территории). 

Правила пожарной безопасности при 

эксплуатации, ремонте, 

обслуживании зданий, сооружений, 

помещений, инженерных сетей 

систем инженерно-технического 

обеспечения. Разработка инструкции 

о мерах пожарной безопасности, 

инструкции о действиях персонала 

по эвакуации и спасению людей при 

пожаре. Противопожарная 

пропаганда – обучение работников 

организаций мерам пожарной 

безопасности: понятие, цели, задачи, 

формы проведения противопожарной 

3 



10 

 

пропаганды. Организация и 

проведение тренировок. 

1.6 Порядок 

осуществления 

контроля за 

выполнением 

требований к 

антитеррористической 

защищенности 

объекта (территории) 

Лекция 

Цели осуществления контроля 

обеспечением антитеррористической 

защищенности объектов 

(территорий). Виды контроля. 

Порядок, периодичность 

продолжительность проведения 

плановых и внеплановых проверок 

антитеррористической 

защищенности объектов 

(территорий). Полномочия лиц, 

которые могут осуществлять 

плановые внеплановые проверки. 

Оформление результатов проведения 

проверки объекта (территории). 

2 

1.7 Профилактическая 

работа администрации 

с сотрудниками 

учреждения по 

предупреждению 

террористических 

актов. 

Лекция 

Деятельность администрации  в  

вопросах профилактики терроризма. 

Полномочия органов местного 

самоуправления. Методы 

противодействия терроризму. Меры 

профилактики предупредительного 

характера. Планирование 

мероприятий профилактики. Учебно-

тренировочные мероприятия.            

2 

2 Реализация действий при угрозе совершения или совершении 

террористического акта на объекте (территории). 

11 ПК 3 

ПК4 

2.1 Действия 

администрации и 

сотрудников 

предприятия в случае 

террористического 

акта на объекте 

(территории). 

Лекция 

Действия  администрации и  

сотрудников учреждения при 

возникновении угрозы совершения 

террористического акта. Действия 

администрации и  сотрудников   

учреждения при попытке  

проникновения  вооруженных лиц на 

территорию объекта (территорию). 

Действия администрации и 

сотрудников учреждения при 

обнаружении на территории объекта 

или в непосредственной близости от 

него предмета, похожего на взрывное 

устройство. Действия администрации 

и сотрудников учреждения при 

получении сообщения об угрозе 

минирования объекта (минировании).  

Действия администрации и 

сотрудников учреждения при 

совершении на объекте взрыва. 

Действия администрации и 

4 
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сотрудников учреждения при захвате 

заложников на объекте. Действия 

администрации и сотрудников 

учреждения при совершении 

террористического акта с 

применением биологических 

веществ. Действия администрации и 

сотрудников учреждения при 

совершении террористического акта 

с применением химически опасных и 

радиоактивных веществ. 

Особенности организации и 

проведения эвакуационных 

мероприятий при совершении 

террористического акта. 

2.2 Порядок выявления 

химических веществ, 

радиоактивных 

веществ и 

биологических средств 

при ликвидации 

последствий 

террористических 

актов.     

Лекция 

Действия по ликвидации 

последствий террористических актов 

с применением опасных химических 

веществ (ОХВ) и биологических 

поражающих агентов. Действия по 

ликвидации последствий 

террористических актов, 

сопровождаемых радиоактивным 

загрязнением территорий и объектов.   

2 

2.3 Типы взрывчатых 

веществ и действия 

сотрудников 

организации при их 

обнаружении. 

Лекция: 

Промышленные и самодельные 

взрывчатые вещества (предметы). 

Характерные места размещения 

взрывчатых устройств и признаки, 

которые могут указывать на их 

наличие. Маркировка взрывчатых 

веществ: пластичные, эластичные, 

сыпучие. Расчётное безопасное 

расстояние от места взрыва 

устройства (рекомендованные зоны 

эвакуации и оцепления). Правила 

безопасности и алгоритм действий 

при обнаружении взрывного 

устройства. 

2 

2.4 Средства 

индивидуальной 

защиты, используемые 

вследствие 

террористических 

актов. 

Лекция 

Назначение и классификация средств 

индивидуальной защиты органов 

дыхания и кожи. Устройство, 

технические характеристики, 

принцип действия и порядок 

использования.  

1 

2.5 Действия сотрудников 

организации при 

пожаре, возникшем 

вследствие 

Лекция 

Основные термины, определения, 

понятия. Общие сведения о горении, 

условия возникновения пожара. 

2 
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террористического 

акта. 

Обеспечение объектов первичными 

средствами пожаротушения. Порядок 

работы с первичными средствами 

пожаротушения. Действия 

сотрудников при пожаре.  

3. Оказание первой помощи при террористическом акте. 6 ПК 3 

ПК 5 3.1 Оказание первой 

помощи при 

отсутствии сознания, 

остановке дыхания и 

кровообращения. 

Лекция 

Основные признаки жизни у 

пострадавшего. Причины нарушения 

дыхания и кровообращения. Способы 

проверки сознания, дыхания, 

кровообращения у пострадавшего. 

Современный алгоритм проведения 

сердечно-легочной реанимации. 

Техника  проведения искусственного 

дыхания и давления руками на 

грудину пострадавшего при 

проведении реанимации. Ошибки и 

осложнения, возникающие при 

выполнении реанимационных 

мероприятий. Показания к 

прекращению реанимации.  

2 

3.2 Оказание первой 

помощи при 

наружных 

кровотечениях и 

травмах.  

Лекция 

Цель и порядок выполнения 

обзорного осмотра пострадавшего. 

Понятия «кровотечение», «острая 

кровопотеря». Признаки различных 

видов наружного кровотечения 

(артериального, венозного, 

капиллярного, смешанного). 

Способы временной остановки 

наружного кровотечения: пальцевое 

прижатие артерии, наложение жгута, 

максимальное сгибание конечности в 

суставе, прямое давление на рану, 

наложение давящей повязки. 

Понятие о травматическом шоке, 

причины и признаки. Мероприятия, 

предупреждающие развитие 

травматического шока. Цель и 

последовательность подробного 

осмотра пострадавшего. Травмы 

головы. Оказание первой помощи. 

Особенности ранений волосистой 

части головы. Особенности оказания 

первой помощи при травмах глаза и 

носа. Травмы шеи, оказание первой 

помощи. Временная остановка 

наружного кровотечения при травмах 

шеи. Фиксация шейного отдела 

позвоночника (вручную, подручными 

2 
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средствами, с использованием 

медицинских изделий). Травмы 

груди, оказание первой помощи. 

Основные проявления травмы груди, 

особенности наложения повязок при 

травме груди, наложение 

окклюзионной (герметизирующей) 

повязки. Особенности наложения 

повязки на рану груди с инородным 

телом. Травмы живота и таза, 

основные проявления. Оказание 

первой помощи. Закрытая травма 

живота с признаками внутреннего 

кровотечения. Оказание первой 

помощи. Особенности наложения 

повязок на рану при выпадении 

органов брюшной полости, при 

наличии инородного тела в ране. 

Травмы конечностей, оказание 

первой помощи. Понятие 

«иммобилизация». Способы 

иммобилизации при травме 

конечностей. Травмы позвоночника. 

Оказание первой помощи. 

3.3.  Оказание первой 

помощи при прочих 

состояниях. 

Лекция 

Виды ожогов, их признаки. Понятие 

о поверхностных и глубоких ожогах. 

Ожог верхних дыхательных путей, 

основные проявления. Оказание 

первой помощи. Классификация 

АХОВ по действию на организм 

человека. Оказание первой помощи 

при попадании отравляющих 

веществ в организм через 

дыхательные пути, пищеварительный 

тракт, через кожу. Цель и принципы 

придания пострадавшим 

оптимальных положений тела. 

Оптимальные положения тела 

пострадавшего с травмами груди, 

живота, таза, конечностей, с потерей 

сознания, с признаками кровопотери. 

Психологическая поддержка. Цели 

оказания психологической 

поддержки. Общие принципы 

общения с пострадавшими, простые 

приемы их психологической 

поддержки. Принципы передачи 

пострадавшего бригаде скорой 

медицинской помощи, другим 

специальным службам, сотрудники 

которых обязаны оказывать первую 

2 
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помощь. 

4. Итоговый контроль Выполнение тестовых заданий с 

использованием ИКТ 

1  

5. Итого  40  
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6. Организационно-педагогические условия реализации программы 

6.1. Кадровое обеспечение образовательного процесса  

Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих обучение:  

- специалисты, имеющие высшее или среднее образование по профилю 

преподаваемой дисциплины, документы о повышении квалификации;  

- преподаватели со средним образованием должны иметь стаж работы в 

профильных организациях не менее 1 года. 

 

 6.2. Материально-технические условия реализации программы 

 

Наименование 

специализированных 

аудиторий, кабинетов, 

лабораторий 

Вид занятий 
Наименование оборудования, 

программного обеспечения 

Не требуется  теоретическое - терминал с доступом в интернет (ПК, 

планшет, смартфон, др.) 

- интернет-браузер  

- раздел «Дистанционное обучение» на 

сайте КГБОУДПО ККЦМО 

http://krascpk.ru  

Не требуется  

- промежуточная 

аттестация 

- терминал с доступом в интернет (ПК, 

планшет, смартфон, др.) 

- интернет-браузер  

- раздел «Дистанционное обучение» на 

сайте КГБОУДПО ККЦМО 

http://krascpk.ru 

Не требуется  

- итоговое 

тестирование 

- терминал с доступом в интернет (ПК, 

планшет, смартфон, др.) 

- интернет-браузер  

- раздел «Дистанционное обучение» на 

сайте КГБОУДПО ККЦМО 

http://krascpk.ru 

 

6.3. Учебно-материальное, информационное обеспечение программы  

Электронные образовательные ресурсы 

1. Министерство внутренних дел Российской Федерации: //мвд.рф/нет-экстремизму 

2. Национальный антитеррористический комитет: https://nac.gov.ru/  

3. «КонсультантПлюс» – справочно-правовая система: http://www.consultant.ru/ 

4. Научная электронная библиотека «Киберленинка»: https://cyberleninka.ru  

5. Электронный фонд правовых и нормативно-технических документов: 

https://docs.cntd.ru/ 

6. Все о первой помощи: https://allfirstaid.ru/index.php?q=node/928 

7. Курс дистанционного обучения на сайте КГБОУДПО ККЦМО: http://krascpk.ru  

 

Нормативные и регламентирующие документы 

1. Федеральный закон от 25.07.2002 № 114-ФЗ «О противодействии экстремистской 

деятельности». 

2. Федеральный закон от 06.03.2006 г. № 35-ФЗ «О противодействии терроризму». 

http://www.consultant.ru/
https://docs.cntd.ru/
http://krascpk.ru/
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3. Федеральный закон от 14.07.2006 г «Об информации, информационных технологиях и 

о защите информации». 

4. Федеральный закон от 30.12.2009 г. № 384-ФЗ «Технический регламент о 

безопасности зданий и сооружений». 

5. Федеральный закон от 28.12.2010 г. № 390-ФЗ «О безопасности». 

6. Федеральный Закон РФ от 21.11.2011 г. № 323 «Об основах охраны здоровья граждан 

в Российской Федерации». 

7. Федеральный закон РФ от 21.12.2012 г. «Об образовании в Российской Федерации». 

8. Закон РФ «О частной детективной и охранной деятельности в Российской Федерации 

(с изменениями на 21.04.2025 г.). 

9. Приказ министерства науки и высшего образования РФ от 24.03.2025 г. № 266 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным профессиональным программам». 

10. Приказ министерства труда и социальной защиты РФ от 27.04.2023 г. № 374н «Об 

утверждении профессионального стандарта "Специалист по обеспечению 

антитеррористической защищенности объекта (территории)». 

11. Приказ министерства промышленности и торговли РФ от 30.05.2024 г. № 2377 «Об 

утверждении методических рекомендаций по порядку категорирования и составления 

паспорта безопасности объектов (территорий) промышленности, находящихся в 

ведении или относящихся к сфере деятельности Министерства промышленности и 

торговли Российской Федерации». 

12. Приказ службы войск национальной гвардии РФ от 19.10.2020 г. № 419 «Об 

утверждении типовых требований к должностной инструкции частного охранника на 

объекте охраны». 

13. Приказ министерства здравоохранения РФ от 24.05.2024 г. № 262н «Об утверждении 

требований к комплектации аптечки для оказания работниками первой помощи 

пострадавшим с применением медицинских изделий». 

14. Приказ министерства здравоохранения РФ от 3.05. 2024 г. № 220н «Об утверждении 

Порядка оказания первой помощи». 

15. Постановление правительства РФ от 29.05.2014 г. № 875 «Об утверждении 

требований к антитеррористической защищенности объектов (территорий) 

Федеральной службы по техническому и экспортному контролю, ее территориальных 

органов и подведомственных организаций и формы паспорта безопасности этих 

объектов (территорий)». 

16. Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 г. № 1678 «Об утверждении Правил 

применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ». 

17. Указ Президента Российской Федерации от 15.02.2006 г. № 116 «О мерах по 

противодействию терроризму». 

18. Указ президента РФ № 400 от 2.07.2021 г. «О Стратегии национальной безопасности 

Российской Федерации».  

19. Указ Президента Российской Федерации от 14.06.2012 № 851 «О порядке 

установления уровней террористической опасности, предусматривающих принятие 

дополнительных мер по обеспечению безопасности личности, общества и 

государства». 

20. Указ Президента Российской Федерации от 26.12.2015 № 664 «О мерах по 

совершенствованию государственного управления в области противодействия 

терроризму». 

21. Указ Президента Российской Федерации от 31.12.2015 № 683 «О Стратегии 

национальной безопасности Российской Федерации».  

22. Уголовный кодекс Российской Федерации от 13.06.1996 № 63-ФЗ. 
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23. Уголовно-процессуальный кодекс Российской Федерации от 18.12.2001 № 174-ФЗ.  

24. Постановление Правительства РФ от 2.08.2019 г. № 1006 «Об утверждении 

требований к антитеррористической защищенности объектов (территорий) 

Министерства просвещения Российской Федерации и объектов (территорий), 

относящихся к сфере деятельности Министерства просвещения Российской 

Федерации, и формы паспорта безопасности этих объектов (территорий)». 

25. Постановление правительства РФ от 2.05.2019 г. №1006 «Об утверждении требований 

к антитеррористической защищенности объектов (территорий) Министерства 

просвещения Российской Федерации и объектов (территорий), относящихся к сфере 

деятельности Министерства просвещения Российской Федерации, и формы паспорта 

безопасности этих объектов (территорий)». 

26. Постановление правительства РФ от 13.01.2017 г. № 8 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности объектов (территорий) Министерства 

здравоохранения Российской Федерации и объектов (территорий), относящихся к 

сфере деятельности Министерства здравоохранения Российской Федерации, и формы 

паспорта безопасности этих объектов (территорий)». 

27. Постановление правительства РФ от 11.02.2017 г. № 176 «Об утверждении 

требований к антитеррористической защищенности объектов (территорий) в сфере 

культуры и формы паспорта безопасности этих объектов (территорий)». 

28. Постановление правительства РФ от 6.03.2015 г. № 202 «Об утверждении требований 

к антитеррористической защищенности объектов спорта и формы паспорта 

безопасности объектов спорта». 

29. Постановление правительства РФ от 14.04.2017 г. № 447 «Об утверждении 

требований к антитеррористической защищенности гостиниц и иных средств 

размещения и формы паспорта безопасности этих объектов».  

30. Методические рекомендации по порядку категорирования и составления паспорта 

безопасности объектов (территорий) промышленности, находящихся в ведении или 

относящихся к сфере деятельности Министерства промышленности и торговли 

Российской Федерации. 

31. ГОСТ Р 71932-2025 Национальный стандарт РФ Охранная деятельность «Оказание 

охранных услуг по охране объектов, в отношении которых установлены обязательные 

для выполнения требования к антитеррористической защищенности». 
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2. Игнатенко A. A. InterTeppop в России. Улики. Москва: Европа, 2023. – 112 с. 

3. Коровин Е.П. Уголовная ответственность за содействие террористической 

деятельности: учебное пособие для вузов. – Москва: Илекса, 2014. – 116 с. 

4. Коротков Б.П. Безопасность жизнедеятельности и медицина катастроф: учебное 

пособие. Москва: Наука Пресс: Дашков и Ко, 2019. – 479 с. 

5. Косолапова Н. В. Безопасность жизнедеятельности: учебник. Москва: КноРус, 2024. –  

222 с.  

6. Организация в субъектах Российской Федерации деятельности по противодействию 

идеологии терроризма. Методические рекомендации / под общей редакцией А.И. 

Ковалёва. М., 2018. – 50 с. 

7. Маркович И.В. Биологические оружие: проблемы распространения, терроризма, 

политика противодействия. Москва: ЛКИ, 2011. –  240 с.  

8. Методические рекомендации по порядку принятия решений о противодействии 

беспилотным аппаратам на объектах, охраняемых частными охранными 
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организациями (утверждены Федеральной службой войск национальной гвардии РФ, 

2023 г.). 

 

7. Контроль и оценка результатов освоения образовательной программы 

Оценка освоения обучающимися дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации «Организация деятельности по обеспечению 

антитеррористической защищенности объектов (территорий)» включает: текущий 

контроль успеваемости и итоговый контроль. Формы контроля доводятся до сведения 

обучающихся в начале обучения.  

Используемые контрольно-измерительные материалы для оценки качества 

освоения программы: 

1. контрольные вопросы, 

2. тестовые задания. 

Итоговый контроль знаний проводится в форме компьютерного тестирования. При 

успешном освоении программы выдается удостоверение о повышении квалификации 

установленного образца. 

 

Результаты обучения 

(освоенные ПК) 

Основные показатели результатов 

подготовки 
Формы контроля 

ПК 1. Проведение 

категорирования и 

разработка 

(актуализация) 

паспорта безопасности 

объекта (территории). 

Знать: 

− Законодательство Российской 

Федерации в области 

противодействия терроризму, 

нормативные правовые акты, 

регламентирующие 

антитеррористическую 

защищенность объектов 

(территорий), охранную 

деятельность и обеспечение 

пожарной безопасности 

− перечень информации 

ограниченного распространения, 

порядок обращения с ней, а также 

ответственность за разглашение 

такой информации 

− перечень сведений, составляющих 

государственную тайну, а также 

ответственность за нарушение 

законодательства Российской 

Федерации о государственной 

тайне 

− нормативные правовые акты, 

регламентирующие 

ответственность за нарушение 

требований к 

антитеррористической 

защищенности объектов 

(территорий) либо 

воспрепятствование деятельности 

Контрольные 

вопросы 

Тест-контроль 
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по выполнению или обеспечению 

требований к 

антитеррористической 

защищенности объектов 

(территорий) 

− методические рекомендации, 

своды правил, национальные 

стандарты по обеспечению 

антитеррористической 

защищенности объектов 

(территорий) 

− основные программы работы с 

коммуникационной техникой, 

информационные системы 

− сведения о форме собственности, 

владельце (руководителе) объекта 

(территории), видах деятельности 

организации, режиме работы 

объекта, о зонах свободного и 

ограниченного доступа, 

характеристика местности в 

районе расположения объекта 

(территории), конструктивные и 

технические характеристики 

объекта (территории) 

− максимально возможное 

количество работников и 

посетителей на объекте 

(территории) 

− потенциально опасные участки, 

совершение террористического 

акта на которых может привести к 

возникновению чрезвычайных 

ситуаций с опасными социально-

экономическими последствиями 

− уязвимые места и критические 

элементы объекта (территории), 

совершение террористического 

акта на которых может привести к 

прекращению его 

функционирования в целом, 

повреждению или аварии на нем 

− порядок и сроки разработки 

документов, издаваемых в ходе 

категорирования и паспортизации 

объекта (территории), формы акта 

обследования и паспорта 

безопасности 

− перечень прилагаемых к акту 

обследования и категорирования 

объекта (территории) документов 
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− основания для актуализации 

паспорта безопасности объекта 

(территории) 

Уметь: 

− анализировать и применять 

положения законодательства 

Российской Федерации, 

регламентирующие 

антитеррористическую 

защищенность объектов 

(территорий), охранную 

деятельность и обеспечение 

пожарной безопасности 

− использовать средства 

коммуникационной оргтехники 

для получения и передачи 

информации, технические и 

программные средства для 

подготовки документов 

− разрабатывать организационно-

распорядительные документы по 

обеспечению 

антитеррористической защиты 

объектов (территорий) 

− определять возможные 

последствия совершения на 

объекте (территории) 

террористического акта 

− определять категорию объекта, 

подлежащую внесению в акт 

категорирования 

− проводить обследование объекта 

(территории) на предмет его 

соответствия требованиям 

антитеррористической 

защищенности и оформлять акт 

обследования и категорирования 

объекта (территории) 

− разрабатывать (актуализировать) 

паспорт безопасности объекта 

(территории) в соответствии с 

актом обследования и 

категорирования 

− планировать мероприятия, 

направленные на приведение 

объекта (территории) в 

соответствие требованиям, 

предъявляемым к его 

антитеррористической 

защищенности. 

ПК 2. Знать:  Контрольные 
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Осуществление 

мероприятий, 

направленных на 

обеспечение 

антитеррористической 

защищенности и 

безопасности объекта 

(территории). 

− порядок разработки документов, 

издаваемых в ходе выработки мер 

по обеспечению 

антитеррористической 

защищенности объекта 

(территории) 

− перечень информации 

ограниченного распространения, 

порядок обращения с ней, а также 

ответственность за разглашение 

такой информации 

− основные программы работы с 

коммуникационной техникой, 

информационные системы 

− основные технические 

характеристики и принципы 

работы инженерно-технических 

средств обеспечения безопасности 

объекта (территории), правила их 

эксплуатации 

− меры по физической защите и 

пожарной безопасности объекта 

(территории) 

− критерии оценки способов и 

методов совершения 

террористических актов 

− способы защиты и действия в 

условиях угрозы совершения или 

при совершении 

террористического акта 

− положение (инструкция) об 

организации пропускного и 

внутриобъектового режима на 

объекте (территории) 

− план эвакуации находящихся на 

объекте (территории) лиц в случае 

получения информации об угрозе 

совершения или о совершении 

террористического акта 

− рекомендации по действиям при 

обнаружении подозрительного 

предмета, который может 

оказаться взрывным устройством, 

и возникновении иных угроз 

террористического характера 

− порядок установления уровней 

террористической опасности, 

предусматривающий принятие 

дополнительных мер по 

обеспечению безопасности 

личности, общества и государства 

вопросы 

Тест-контроль 
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− план взаимодействия с 

территориальными органами 

безопасности, территориальными 

органами Министерства 

внутренних дел Российской 

Федерации и территориальными 

органами Федеральной службы 

войск национальной гвардии 

Российской Федерации или 

подразделениями 

вневедомственной охраны войск 

национальной гвардии Российской 

Федерации и иными 

организациями по вопросам 

обеспечения 

антитеррористической 

защищенности объекта 

(территории) 

− основные виды и общие 

характеристики взрывных 

устройств, взрывоопасных 

предметов и взрывчатых веществ, 

оружия (боеприпасов), способы их 

перемещения, маскировки и 

применения, критерии их 

выявления 

− основные виды и общие 

характеристики токсичных 

химикатов, отравляющих веществ 

и патогенных биологических 

агентов, критерии их выявления 

Уметь: 

− выявлять неисправности и 

недостатки в работоспособности 

(обслуживании) инженерно-

технических средств обеспечения 

безопасности объекта 

(территории) 

− выявлять недостатки физической 

защиты и пожарной безопасности 

объекта (территории) 

− использовать средства 

коммуникационной оргтехники 

для получения и передачи 

информации, технические и 

программные средства для 

подготовки документов 

− выявлять неисправности 

телекоммуникационных систем и 

средств связи, принимать меры по 

восстановлению их 



23 

 

работоспособности 

− разрабатывать планы мероприятий 

(технические задания), 

направленные на приведение 

объекта (территории) в 

соответствие предъявляемым 

требованиям к их 

антитеррористической 

защищенности 

− разрабатывать план проведения 

учений и тренировок по отработке 

действий в условиях угрозы 

совершения или при условном 

совершении террористического 

акта на объекте (территории), 

связанных с эвакуацией из 

помещений и зданий, а также по 

обучению способам 

индивидуальной и коллективной 

защиты 

− проводить инструктажи и 

тренировочные занятия по 

способам защиты и действиям 

работников объекта (территории) 

при угрозе совершения или при 

совершении террористического 

акта 

− моделировать поведение 

потенциальных нарушителей, 

прогнозировать возможные 

способы совершения 

террористических актов. 

ПК 3.  

Реализация действий 

при угрозе совершения 

или совершении 

террористического акта 

на объекте 

(территории). 

Знать: 

− способы защиты и действия в 

случае применения на объекте 

(территории) токсичных веществ, 

химикатов, отравляющих веществ 

и патогенных биологических 

агентов, взрывчатых веществ, 

оружия, боеприпасов, других 

опасных предметов и веществ 

− режимы усиления 

противодействия терроризму 

− порядок обеспечения усиления 

охраны объекта (территории) и 

допуска на объект (территорию) 

при угрозе совершения или 

совершении террористического 

акта на объекте (территории) 

− порядок подготовки помещений 

для работы штаба 

Контрольные 

вопросы 

Тест-контроль 
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контртеррористической операции; 

оповещения и сбора специалистов, 

способных быть проводниками 

или консультантами для 

прибывающих подразделений 

оперативных служб; 

представления необходимых 

документов 

− порядок организации эвакуации 

работников и посетителей объекта 

(территории) и вывода из работы 

основного технологического 

оборудования 

− порядок доведения полученной 

информации до территориальных 

органов безопасности, 

территориальных органов 

Министерства внутренних дел 

Российской Федерации и 

территориальных органов 

Федеральной службы войск 

национальной гвардии Российской 

Федерации или подразделений 

вневедомственной охраны войск 

национальной гвардии Российской 

Федерации, территориальных 

органов Министерства Российской 

Федерации по делам гражданской 

обороны, чрезвычайным 

ситуациям и ликвидации 

последствий стихийных бедствий 

по месту нахождения объекта 

(территории) 

Уметь: 

− осуществлять краткий доклад об 

оценке угроз для работников и 

посетителей объекта (территории) 

− различать по физическим 

признакам и свойствам указанные 

в нормативных правовых актах 

токсичные вещества, химикаты, 

отравляющие вещества и 

патогенные биологические агенты, 

взрывчатые вещества, оружие, 

боеприпасы, другие опасные 

предметы и вещества 

− анализировать полученную 

информацию об угрозе 

совершения или совершении 

террористического акта на объекте 

(территории) 
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− принимать решения и выполнять 

неотложные мероприятия исходя 

из поступившей информации в 

соответствии с установленным 

порядком действий при угрозе 

совершения или совершении 

террористического акта на объекте 

(территории). 

ПК 4. 

Управление 

деятельностью по 

обеспечению 

антитеррористической 

защищенности и 

безопасности на 

объектах 

(территориях). 

Знать: 

− Законодательство Российской 

Федерации в области 

противодействия терроризму, 

нормативные правовые акты, 

регламентирующие 

антитеррористическую 

защищенность объектов 

(территорий), охранную 

деятельность и обеспечение 

пожарной безопасности 

− перечень информации 

ограниченного распространения, 

порядок обращения с ней, а также 

ответственность за разглашение 

такой информации 

− нормативные правовые акты, 

регламентирующие 

ответственность за нарушение 

требований к 

антитеррористической 

защищенности объектов 

(территорий) либо 

воспрепятствование деятельности 

по выполнению или обеспечению 

требований к 

антитеррористической 

защищенности объектов 

(территорий) 

− методические рекомендации, 

своды правил, национальные 

стандарты по обеспечению 

антитеррористической 

защищенности объектов 

(территорий) 

− порядок и сроки разработки 

документов, направленных на 

осуществление ресурсного 

обеспечения мероприятий по 

антитеррористической 

защищенности и безопасности 

объекта (территории) 

− порядок и сроки осуществления 
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контроля реализации требований к 

антитеррористической 

защищенности объекта 

(территории) 

Уметь: 

− анализировать и применять 

положения законодательства 

Российской Федерации, 

регламентирующие 

антитеррористическую 

защищенность объектов 

(территорий), охранную 

деятельность и обеспечение 

пожарной безопасности 

− планировать мероприятия в целях 

приведения состояния 

антитеррористической 

защищенности в соответствие с 

предъявляемыми требованиями 

− обеспечивать методическое 

руководство разработкой 

организационно-

распорядительной документации 

по ресурсному обеспечению 

мероприятий по 

антитеррористической 

защищенности и безопасности 

объекта (территории) 

− осуществлять контроль 

деятельности по обеспечению 

антитеррористической 

защищенности и безопасности 

объекта (территории) 

− организовывать работу 

специалистов в области 

антитеррористической 

защищенности и безопасности 

объекта (территории). 

ПК 5. 

Порядок оказания 

первой помощи при 

террористическом акте. 

Знать: 

− способы перемещения 

пострадавших 

− порядок вызова скорой 

медицинской помощи 

− правила оказания первой помощи 

при отсутствии сознания, 

остановке дыхания и 

кровообращения, правила 

проведения сердечно-легочной 

реанимации 

− правила оказания первой помощи 

при травмах различных 
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− областей тела 

− правила транспортной 

иммобилизации 

− правила оказания первой помощи 

при отравлениях 

Уметь: 

− устранять угрожающие факторы 

для жизни и здоровья 

− прекращать действие 

повреждающих факторов на 

− пострадавшего 

− применять различные способы 

перемещения, пострадавших 

одним, двумя или более 

участников оказания первой 

помощи 

− вызывать скорую медицинскую 

помощь, другие специальные 

службы, сотрудники которых 

обязаны оказывать первую 

помощь в соответствии с 

федеральным законом  

− использовать штатные (аптечки 

первой помощи) и подручные 

средства оказания первой помощи 

− владеть приемами временной 

остановки наружного 

кровотечения: пальцевое 

прижатие артерии, наложение 

жгута или жгута-закрутки, 

максимальное сгибание 

конечности в суставе, прямое 

давление на рану, наложение 

давящей повязки 

− оказывать первую помощь при 

ранениях различной локализации 

− накладывать повязки на 

различные участки тела 

− накладывать окклюзионную 

(герметизирующую) повязку на 

грудную клетку 

− проводить иммобилизацию 

(аутоиммобилизация, с помощью 

подручных средств, с 

использованием медицинских 

изделий) 

− фиксировать шейный отдел 

позвоночника (вручную, 

подручными средствами, с 

использованием медицинских 

изделий) 
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− прекращать воздействие опасных 

химических веществ на 

пострадавшего  

− применять местное охлаждение 

при травмах, термических ожогах 

и иных воздействиях высоких 

температур или теплового 

излучения 

− придавать пострадавшему 

оптимальное положение тела 

− контролировать состояние 

пострадавшего (сознание, 

дыхание, кровообращение) 

− оказывать психологическую 

поддержку пострадавшему 

− передавать пострадавшего бригаде 

скорой медицинской помощи, 

другим специальным службам, 

сотрудники которых обязаны 

оказывать первую помощь в 

соответствии с федеральным 

законом. 
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Фонд оценочных средств: 

 

1. Периодичность проведения категорирования объектов (территорий): 

1. 1 раз в 5 лет 

2. 1 раз в 3 года 

3. 1 раз в год 

4. по требованию 

 

2. Наименование документа, который оформляется по результатам работы 

комиссии по обследованию и категорированию объекта (территории): 

1. паспорт 

2. заключение 

3. акт 

4. кодекс 

 

3. Уровни опасности: 

1. синий, желтый, красный 

2. незначительный, средний, крайне опасный 

3. первый, второй, третий, четвертый, пятый 

4. повышенный, высокий, критичный 

 

4. Необходимые действия, при обнаружении неизвестного, бесхозного, 

подозрительного предмета:  

1. залить цветной жидкостью или засыпать его порошком, чтобы обозначить 

место обнаружения 

2. максимально приблизиться, осмотреть с помощью фонарика или зажженной 

спички/зажигалки и сообщить в полицию 

3. не трогать, не прикасаться, не передвигать, не открывать 

4. не трогать, не прикасаться, не передвигать, не открывать, сообщить 

администрации 

 

5. Продолжительность проведения проверок АТЗ: 

1. 3 рабочих дня 

2. 10 рабочих дней 

3. 5 рабочих дней 

4. 30 рабочих дней 

 

6. Действия сотрудников организации при угрозе применения террористами 

оружия: 

1. лечь на живот, защищая голову руками, дальше от окон, застекленных дверей, 

проходов, лестниц 

2. выполнять требования, не создавать конфликтных ситуаций 

3. бежать как можно быстрее и дальше от террориста, закрывая голову руками 

4. успокоиться, попытаться отвлечься от происходящего, почитать, разгадать 

кроссворд 

 

7. Определение признаков жизни у пострадавшего включает проверку: 

1. признаков сознания 

2. признаков сознания и дыхания 

3. признаков сознания, дыхания и кровообращения, реакции зрачков на свет 

4. признаков сознания, реакции на болевое раздражение 
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8. Наблюдение за пострадавшим, которому оказана первая помощь, 

осуществляется: 

1. до прибытия скорой медицинской помощи 

2. до момента передачи его бригаде скорой медицинской помощи 

3. до доставки пострадавшего в медицинскую организацию 

4. до улучшения его самочувствия 

 

9. Последовательность подробного осмотра пострадавшего: 

1. голова, шея, грудная клетка, живот, ноги и руки 

2. голова, грудная клетка, живот, шея, руки и ноги 

3. грудная клетка, голова и шея, ноги и руки, живот 

4. ноги и руки, голова и шея, грудная клетка и живот 

 

10. Частота надавливаний на грудную клетку при проведении сердечно-легочной 

реанимации: 

1. 40-50 в 1 минуту 

2. 60-80 в 1 минуту 

3. 80-90 в 1 минуту 

4. 100-120 в 1 минуту 

 

11. Приступить к сердечно-легочной реанимации следует: 

1. при отсутствии у пострадавшего реакции зрачков на свет 

2. в случае, если с момента потери сознания прошло не более 5 минут 

3. при отсутствии у пострадавшего признаков сознания и дыхания 

4. при отсутствии у пострадавшего признаков сознания 

 

12. Эффективность пальцевого прижатия артерии оценивается: 

1. по правильности нахождения точки пальцевого прижатия 

2. по сохранению пульса ниже места прижатия 

3. по отсутствию болевых ощущений у пострадавшего при давлении в точку 

прижатия 

4. визуально по уменьшению или остановке кровотечения 

 

13. Пострадавшему с признаками травмы живота и таза рекомендуется придать 

следующее положение: 

1. сидячее положение 

2. положение на спине с приподнятыми ногами 

3. положение на спине с полусогнутыми и разведенными ногами 

4. положение на животе 

5. устойчивое боковое положение 

 

14. Антитеррористическая защищенность объекта – состояние: 

1. защищенности специально отведенной территории, либо места общего 

пользования в здании, строении, сооружении, на ином объекте, на которых при 

определенных условиях одновременно находиться более пятидесяти человек 

2. защищенности здания, строения, сооружения, иного объекта, места массового 

пребывания людей, препятствующее совершению террористического акта 

3. безопасности здания, строения, сооружения, иного объекта, места массового 

пребывания людей, препятствующее совершению террористического акта 

4. защищенности места массового пребывания препятствующее совершению 

террористического акта 


