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Краткая аннотация: дополнительная профессиональная программа «Неотложные 

состояния в наркологии» предназначена для повышения квалификации специалистов, 

имеющих среднее профессиональное образование по специальностям «Сестринское дело», 

«Лечебное дело», «Акушерское дело» и профессиональную переподготовку по 

специальности «Сестринское дело». 

Программа представлена теоретическим курсом объемом 36 часов (дистанционное 

обучение), включает промежуточный и итоговый контроль знаний. 

 Программа составлена с учетом требований Федерального закона от 21.11.2011 г. 

№ 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации», Федерального 

закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

Федерального закона от 17.09.1998 г. № 157-ФЗ «Об иммунопрофилактике инфекционных 

болезней», Федерального закона от 12.04.2010 г. № 61-ФЗ «Об обращении лекарственных 

средств», Федерального закона от 08.01.1998 г. № 3-ФЗ «О наркотических средствах и 

психотропных веществах», Приказа Министерства образования и науки РФ от 1.07.2013 г. 

№ 499 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным профессиональным программам»,  Приказа 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 3.08.2012 г. № 66н «Об 

утверждении порядка и сроков совершенствования медицинскими работниками и 

фармацевтическими работниками профессиональных знаний и навыков путем обучения по 

дополнительным профессиональным образовательным программам в образовательных и 

научных организациях», Приказа Министерства здравоохранения Российской Федерации 

от 11.12.2020 г.  № 1317н. «Об утверждении требований к организации и выполнению  

работ (услуг) по сестринскому делу», Приказа Министерства здравоохранения Российской 

Федерации от 30.12.2015 г. № 1034н «Об утверждении Порядка оказания медицинской 

помощи по профилю «психиатрия-наркология» и Порядка диспансерного наблюдения за 

лицами с психическими расстройствами и (или) расстройствами поведения, связанными с 

употреблением психоактивных веществ», Приказа Министерства здравоохранения и 

социального развития РФ от 15.05.2012 г. № 543н «Об утверждении Положения об 

организации оказания первичной медико-санитарной помощи взрослому населению», 

Приказа Министерства здравоохранения РФ от 1.07.2022 г. № 375н «Об утверждении 

стандарта специализированной медицинской помощи взрослым при острой интоксикации 

психоактивными веществами (диагностика и лечение)», Приказа Министерства 

здравоохранения Российской Федерации от 20.06.2013 г. № 388н «Об утверждении Порядка 

оказания скорой, в том числе специализированной, медицинской помощи», Приказа 

Министерства здравоохранения РФ от 4.09.2012 г. № 124н «Об утверждении стандарта 

первичной медико-санитарной помощи при абстинентном состоянии, вызванном 

употреблением психоактивных веществ». 
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1. Паспорт программы 

 

1. Цель программы повышения квалификации: совершенствование имеющихся 

компетенций и знаний, необходимых для профессиональной деятельности среднего 

медицинского персонала, и повышение профессионального уровня в рамках имеющейся 

квалификации в области сестринского дела в наркологии. 

 2. Планируемые результаты обучения: обучающийся, освоивший программу, 

должен обладать профессиональными компетенциями по вопросам сестринского дела в 

наркологии. 

 

 

Код 

компетенции 
Наименование компетенции 

ПК 1 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

 

Знать: 

- правила и порядок проведения первичного осмотра пациента 

(пострадавшего) при оказании медицинской помощи в 

экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу 

жизни 

- методика сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у 

пациентов (их законных представителей) 

- методика физикального исследования пациентов (осмотр, 

пальпация, перкуссия, аускультация) 

- клинические признаки внезапного прекращения 

кровообращения и (или) дыхания 

- правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации 

- порядок применения лекарственных препаратов и медицинских 

изделий при оказании медицинской помощи в экстренной 

форме 

- правила и порядок проведения мониторинга состояния 

пациента при оказании медицинской помощи в экстренной 

форме, порядок передачи пациента бригаде скорой 

медицинской помощи 

Уметь: 

- проводить первичный осмотр пациента и оценку безопасности 

условий 

- распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, 

включая состояние клинической смерти (остановка жизненно 

важных функций организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания), требующие оказания медицинской помощи в 

экстренной форме 

- выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной 

реанимации 

- оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при 

состояниях, представляющих угрозу жизни, в том числе 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и (или) дыхания) 



 

 

- осуществлять наблюдение и контроль состояния пациента 

(пострадавшего), измерять показатели жизнедеятельности, 

поддерживать витальные функции 

ПК 2 Проведение мероприятий по формированию здорового образа жизни 

 

Знать: 

- положение об организации оказания первичной медико-

санитарной помощи взрослому населению 

- информационные технологии, организационные формы, 

методы и средства санитарного просвещения населения 

- правила проведения индивидуального и группового 

профилактического консультирования, современные научно 

обоснованные рекомендации по вопросам личной гигиены, 

рационального питания, планирования семьи, здорового образа 

жизни, факторы риска для здоровья; заболевания, 

обусловленные образом жизни человека 

- принципы здорового образа жизни, основы сохранения и 

укрепления здоровья; факторы, способствующие сохранению 

здоровья; формы и методы работы по формированию здорового 

образа жизни  

- программы здорового образа жизни, в том числе программы, 

направленные на снижение веса, снижение потребления 

алкоголя и табака, предупреждение и борьбу с немедицинским 

потреблением наркотических средств и психотропных веществ 

- виды медицинских осмотров с учетом возраста, состояния 

здоровья, профессии в соответствии с нормативными 

правовыми актами 

- реабилитационные и оздоровительные мероприятия при 

диспансерном наблюдении пациентов с наркологическими 

заболеваниями 

Уметь: 

- проводить индивидуальное (групповое) профилактическое 

консультирование населения о факторах, способствующих 

сохранению здоровья, факторах риска для здоровья и мерах 

профилактики предотвратимых болезней 

- формировать общественное мнение в пользу здорового образа 

жизни и мотивировать пациентов на ведение здорового образа 

жизни 

- информировать население о программах снижения веса, 

потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением наркотических средств и 

психотропных веществ 

- проводить доврачебный профилактический осмотр с целью 

выявления факторов риска развития заболеваний 

ПК 3  
Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях 

 

Знать: 

- основы теории и практики сестринского дела, методы 

определения функциональной активности и самостоятельности 



 

 

пациента в самообслуживании, передвижении, общении, 

определения потребности в посторонней помощи и сестринском 

уходе 

- технологии выполнения медицинских услуг, манипуляций и 

процедур сестринского ухода, особенности сестринского ухода 

с учетом заболевания, возрастных, культурных и этнических 

особенностей пациента 

- диагностические критерии факторов риска падений, развития 

пролежней и контактного дерматита у пациентов, современные 

технологии медицинских услуг по гигиеническому уходу, 

позиционированию и перемещению в кровати пациентов, 

частично или полностью утративших способность к общению, 

передвижению и самообслуживанию 

- анатомо-физиологические особенности и показатели 

жизнедеятельности человека в разные возрастные периоды, 

правила измерения и интерпретации данных 

- основы клинической фармакологии, виды лекарственных форм, 

способы и правила введения лекарственных препаратов, 

инфузионных сред, побочные эффекты, виды реакций и 

осложнений лекарственной терапии, меры профилактики и 

оказания медицинской помощи в неотложной форме 

- правила и порядок подготовки пациента к медицинским 

вмешательствам 

- медицинские изделия (медицинские инструменты, расходные 

материалы, медицинское оборудование), применяемые для 

проведения лечебных и (или) диагностических процедур, 

оперативных вмешательств 

- требования к условиям забора, хранения и транспортировки 

биологического материала пациента 

- порядок и правила учета, хранения и применения 

лекарственных препаратов, этилового спирта, 

спиртсодержащих препаратов, инфузионных сред, 

медицинских изделий, специализированных продуктов 

лечебного питания 

- правила ассистирования врачу (фельдшеру) при выполнении 

лечебных или диагностических процедур 

- клинические признаки внезапных острых заболеваний, 

состояний, обострений хронических заболеваний, отравлений, 

травм без явных признаков угрозы жизни пациента, показания к 

оказанию медицинской помощи в неотложной форме 

- правила оказания медицинской помощи в неотложной форме 

- процесс и стадии умирания человека, клинические признаки, 

основные симптомы в терминальной стадии заболевания, 

особенности сестринского ухода 

- признаки биологической смерти человека и процедуры, 

связанные с подготовкой тела умершего пациента к 

транспортировке 

- психология общения с пациентом, находящимся в 

терминальной стадии болезни, способы оказания 

психологической поддержки родственникам (законным 

представителям) 

Уметь: 



 

 

 

- выполнять медицинские манипуляции при оказании 

медицинской помощи пациенту 

- проводить опрос пациента и его родственников (законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и 

интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в 

динамике 

- осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов 

пациенту по назначению лечащего врача, разъяснять правила 

приема лекарственных препаратов, пределы назначенного 

лечащим врачом режима двигательной активности и 

контролировать выполнение назначений врача 

- определять и интерпретировать реакции пациента на прием 

назначенных лекарственных препаратов и процедуры ухода 

- проводить подготовку пациента к лечебным и (или) 

диагностическим вмешательствам по назначению лечащего 

врача 

- собирать, подготавливать и размещать наборы инструментов, 

расходные материалы, лекарственные препараты для 

выполнения лечебных и (или) диагностических вмешательств 

по назначению лечащего врача 

- проводить забор биологического материала пациента для 

лабораторных исследований по назначению лечащего врача 

- обеспечивать хранение, вести учет и применение 

лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного 

питания, в том числе наркотических средств, психотропных 

веществ и сильно действующих лекарственных препаратов 

- ассистировать врачу при выполнении лечебных и (или) 

диагностических вмешательств 

- осуществлять динамическое наблюдение за состоянием и 

самочувствием пациента во время лечебных и (или) 

диагностических вмешательств 

- оказывать медицинскую помощь в неотложной форме при 

внезапных острых заболеваниях, состояниях, обострении 

хронических заболеваний, отравлениях, травмах 

- получать и передавать информацию по вопросам оказания 

медицинской помощи, в том числе с пациентами, имеющими 

нарушения зрения, слуха, поведения 

ПК 4 
Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи 

 

Знать: 

- подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, 

связанных с оказанием медицинской помощи (ИСМП) 

- санитарно-эпидемиологические требования к организациям, 

осуществляющим медицинскую деятельность (к размещению, 

устройству, оборудованию, содержанию, 

противоэпидемическому режиму, профилактическим и 

противоэпидемическим мероприятиям, условиям труда 

персонала, организации питания пациентов и персонала) 



 

 

- меры индивидуальной защиты медицинского персонала и 

пациентов при выполнении медицинских вмешательств 

- основы асептики и антисептики, принцип индивидуальной 

изоляции при выполнении медицинских вмешательств 

- санитарные правила обращения с медицинскими отходами 

- профилактические мероприятия (экстренная профилактика) при 

возникновении аварийных ситуаций с риском инфицирования 

медицинских работников 

- особенности возбудителей инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи (устойчивость к физическим и 

химическим дезинфицирующим агентам и длительность 

выживания на объектах внешней среды, вид и форма 

существования, пути и факторы передачи) 

- виды, цели и задачи дезинфекции, предстерилизационной 

очистки и стерилизации медицинских изделий 

- методы, приемы и средства ручной и механизированной 

предстерилизационной очистки медицинских изделий 

- виды и правила сортировки и упаковки медицинских изделий 

для стерилизации, особенности стерилизуемых медицинских 

изделий и стерилизующих средств 

- технологии стерилизации медицинских изделий 

- методы контроля качества дезинфекции, предстерилизационной 

очистки и стерилизации медицинских изделий 

- порядок и правила хранения стерильных медицинских изделий, 

правила их выдачи в соответствии с нормативными правовыми 

актами 

- правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения 

дезинфекции, предстерилизационной очистки и стерилизации 

медицинских изделий 

- профессиональные риски, вредные и опасные 

производственные факторы по профилю отделения 

(подразделения) медицинской организации, требования охраны 

труда, пожарной безопасности в соответствии с нормативными 

правовыми актами 

Уметь: 

- организовывать рабочее место и безопасную среду для 

проведения работ по стерилизации медицинских изделий 

- соблюдать санитарно-эпидемиологические требования и 

нормативы медицинской организации, в том числе санитарно-

противоэпидемический режим стерилизационного отделения 

(кабинета) 

- применять средства индивидуальной защиты 

- соблюдать меры асептики и антисептики, принципы 

индивидуальной изоляции при выполнении медицинских 

вмешательств 

- осуществлять сбор, обеззараживание и временное хранение 

медицинских отходов в местах их образования в 

- соблюдать требования охраны труда при обращении с острыми 

(колющими и режущими) инструментами, биологическими 

материалами 

- осуществлять прием медицинских изделий в стерилизационном 

отделении (кабинете) 



 

 

- проводить дезинфекцию и предстерилизационную очистку 

медицинских изделий ручным и механизированным способом 

- производить отбор проб для определения качества 

предстерилизационной очистки медицинских изделий 

- осуществлять сортировку и упаковку медицинских изделий в 

соответствии с видом стерилизации 

- размещать индикаторы в стерилизаторах в соответствии с 

инструкцией по применению и нормативными правовыми 

актами 

- проводить стерилизацию медицинских изделий, осуществлять 

контроль режимов стерилизации 

- обеспечивать хранение и выдачу стерильных медицинских 

изделий 

- соблюдать правила эксплуатации оборудования и охраны труда 

при работе в помещениях с асептическим режимом, в том числе 

стерилизационном отделении (кабинете) 

ПК 5 
Ведение медицинской документации, организация деятельности 

находящегося в распоряжении медицинского персонала 

 

Знать: 

- правила и порядок оформления медицинской документации в 

медицинских организациях, в том числе в форме электронного 

документа 

- правила работы в медицинских информационных системах и 

информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

- основы законодательства Российской Федерации о защите 

персональных данных пациентов и сведений, составляющих 

врачебную тайну 

- требования к обеспечению внутреннего контроля качества и 

безопасности медицинской деятельности 

- должностные обязанности находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 

Уметь: 

- заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме 

электронного документа 

- использовать в работе медицинские информационные системы 

и информационно-телекоммуникационную сеть "Интернет" 

- использовать в работе персональные данные пациентов и 

сведения, составляющие врачебную тайну 

- осуществлять контроль за выполнением должностных 

обязанностей находящегося в распоряжении медицинского 

персонала 

 

 

3. Требования к уровню образования обучающихся: 

3.1. Категория обучающегося: старшая медицинская сестра, медицинская сестра, 

работающая в должности медсестры наркологических отделений и кабинетов. 

 

3.2. Сфера применения профессиональных компетенций: медицинские организации 

наркологического профиля. 



 

 

 

3.3. Требования к профессиональной подготовке, необходимой для освоения программы: к 

освоению программы допускаются лица, имеющие среднее профессиональное образование 

по специальностям «Сестринское дело», «Лечебное дело», «Акушерское дело» и 

профессиональную переподготовку по специальности «Сестринское дело». 

 

4. Характеристика подготовки по программе: 

4.1. Форма обучения (очная, очно-заочная, заочная)  заочная        

4.2. Нормативный срок освоения программы:     36    час.  

4.3. Режим обучения (количество часов в день):    6-8    час. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2. Учебный план 

программы повышения квалификации 

Неотложные состояния в наркологии 
 (дистанционная программа) 

 

 

№ п/п 

Наименование разделов 

(модулей) 

Количество часов 
Форма контроля 

всего лекция 

1 Общие вопросы неотложной 

помощи больным 

наркологического профиля 

8 8 Контрольные 

вопросы 

 Промежуточная аттестация - - Тестовые задания 

2 Частные вопросы неотложных 

состояний в наркологии 

27 27 Контрольные 

вопросы 

 Промежуточная аттестация - - Тестовые задания 

3 Итоговый контроль 1 1 Тест-контроль 

 Итого 36 36  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

3. Тематический план 

программы повышения квалификации 

Неотложные состояния в наркологии 
 (дистанционная программа) 

 

№ 

п/п Наименование разделов (модулей) 
Количество часов 

всего лекция 

1 Общие вопросы неотложной помощи больным 

наркологического профиля 
8 8 

1.1 Нормативно правовое регулирование оказания 

наркологической помощи в РФ 4 4 

1.2 Организационные основы неотложной медицинской 

помощи больным наркологического профиля 4 4 

 Промежуточная аттестация   

2 Частные вопросы неотложных состояний в 

наркологии 27 27 

2.1 Острая алкогольная интоксикация 5 5 

2.2 Острая интоксикация наркотическими и другими ПАВ 7 7 

2.3 Тяжелые состояния отмены (абстинентный синдром) 8 9 

2.4 Неотложные состояния, возникшие у наркологических 

больных на фоне выраженной сопутствующей 

патологии 

7 7 

 Промежуточная аттестация - - 

3 Итоговый контроль 1 1 

 Итого 36 36 

 

 

  

   



 

 

4. Календарный план-график 

программы повышения квалификации 

Неотложные состояния в наркологии 
(дистанционная программа) 

 

  

 

№ 

п/п 
Наименование разделов (модулей) 

Количество 

часов 
Неделя/день 

обучения 
Виды 

контроля 

1 Общие вопросы неотложной помощи 

больным наркологического профиля 

8 1-5 день СК, АП 

 Промежуточная аттестация - 1-5 день АП 

2 Частные вопросы неотложных 

состояний в наркологии 

27 1-5 день  СК, АП 

 Промежуточная аттестация - 1-5 день АП 

3 Итоговый контроль 1 5 день АИ 

 Итого 36   

 

 

  

АИ – аттестация итоговая  

АП – аттестация промежуточная  

ПК – производственный контроль  

СК – самоконтроль  

  

   



 

 

5. Рабочая программа 

повышения квалификации 

Неотложные состояния в наркологии 
(дистанционная программа) 

  

№ 

п/п 

Наименование разделов 

(модулей) 

Содержание (перечень учебных 

вопросов) 

Коли- 

чество 

часов 

Код 

компе-

тенции 

1 Общие вопросы неотложной помощи больным 

наркологического профиля 

8 ПК 2 

ПК 4 

ПК 5 1.1 Нормативно правовое 

регулирование оказания 

наркологической помощи 

в РФ 

Лекция 

Определение понятий: неотложная 

помощь в наркологии, делирий, 

абстинентный синдром, нарко-

тическое средство, психотропное 

вещество, сильнодействующее и 

ядовитое вещество, прекурсор. 

Принципы правового регулирования 

оказания медицинской помощи 

больным наркологического 

профиля. Порядок оказания 

медицинской помощи по профилю 

"психиатрия-наркология". 

4 

1.2 Организационные основы 

неотложной медицинской 

помощи больным 

наркологического 

профиля 

Лекция 

Принципы организации отделений, 

палат неотложной наркологической 

помощи. Организация работы 

медицинского персонала в 

отделениях, палатах неотложной 

наркологической помощи. 

Показания к госпитализации в 

отделения, палаты неотложной 

наркологической помощи. 

4 

2 Частные вопросы неотложных состояний в наркологии 27 ПК 1 

ПК 2 

ПК 3 

ПК 4 

2.1 Острая алкогольная 

интоксикация 

Лекция 

Определение понятия «острая 

алкогольная интоксикация». 

Причины и классификация острой 

алкогольной интоксикации. 

Симптомы острой алкогольной 

интоксикации. Диагностика. 

Лечение острой алкогольной 

интоксикации. Прогноз. 

5 

2.2 Острая интоксикация 

наркотическими и 

другими ПАВ 

Лекция 

Острая интоксикация нарко-

тическими и другими ПАВ.  

Клиническая картина ОИ 

опиоидами. Клиническая картина 

ОИ каннабиноидами. Клиническая 

картина ОИ употреблением кокаина. 

Клиническая картина ОИ 

седативными и снотворными 

7 



 

 

средствами. Клиническая картина 

ОИ галлюциногенами. Клиническая 

картина ОИ летучими 

растворителями. Диагностика. 

Лечение. Прогноз. 

2.3 Тяжелые состояния 

отмены (абстинентный 

синдром) 

Лекция 

Определение понятия «абсти-

нентный синдром». Причины АС. 

Симптомы АС. Классификация и 

стадии синдрома отмены. 

Алкогольный синдром тяжелой 

степени. Синдром отмены опиоидов 

тяжелой степени. Синдром отмены 

седативных или снотворных 

веществ. Синдром отмены кокаина и 

других стимуляторов. Длительность 

абстинентного синдрома. 

Осложнения синдрома отмены. 

Диагностика. Терапия тяжелых 

абстинентных состояний. Психозы, 

осложняющие соответствующий 

АС. 

8 

2.4 Неотложные состояния, 

возникшие у 

наркологических больных 

на фоне выраженной 

сопутствующей патологии 

Лекция 

Патология центральной нервной 

системы. Симптомы. Особенности 

терапии наркологических больных с 

патологией ЦНС.  Патология 

органов брюшной полости. 

Причины. Осложнения. 

Особенности терапии нарко-

логических больных с патологией 

органов брюшной полости. 

Патология легких. Патология сердца 

и сосудов. Особенности терапии 

наркологических больных с 

патологией сердца и легких. 

7 

3 Итоговый контроль Итоговый тест контроль с 

использованием компьютеров 

1  

 Итого  36  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

6. Организационно-педагогические условия реализации программы 

 

6.1. Кадровое обеспечение образовательного процесса  

Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих обучение: 

куратор курса, тьютор – специалист, имеющий высшее профессиональное образование, 

соответствующее преподаваемому профилю. Преподаватели, обеспечивающие 

сопровождение курса и сопровождение обучения слушателей должны проходить 

повышение квалификации по специальности не реже одного раза в пять лет. 

 

 6.2. Материально-технические условия реализации программы 

 

 

Наименование 

специализированных 

аудиторий, кабинетов, 

лабораторий 

Вид занятий 
Наименование оборудования, 

программного обеспечения 

Не требуется  теоретическое - терминал с доступом в интернет (ПК, 

планшет, смартфон, др.) 

- интернет-браузер  

- раздел «Дистанционное обучение» на 

сайте КГБОУДПО ККЦМО 
http://krascpk.ru  

Не требуется промежуточно

е тестирование 
- терминал с доступом в интернет (ПК, 

планшет, смартфон, др.) 

- интернет-браузер  

- раздел «Дистанционное обучение» на 

сайте КГБОУДПО ККЦМО 
http://krascpk.ru 

Не требуется итоговое 

тестирование 
- терминал с доступом в интернет (ПК, 

планшет, смартфон, др.) 

- интернет-браузер  

- раздел «Дистанционное обучение» на 

сайте КГБОУДПО ККЦМО 
http://krascpk.ru 

 

 

 

6.3. Учебно-материальное, информационное обеспечение программы 

 

Электронные образовательные ресурсы 

1. Портал Министерства здравоохранения РФ: https://minzdrav.gov.ru 

2. Портал Министерства здравоохранения Красноярского края: https://kraszdrav.ru  

3. «Гарант» – информационно-правовой портал: http://www.garant.ru/ 

4. «КонсультантПлюс» – справочно-правовая система: http://www.consultant.ru/ 

5. Научная электронная библиотека «Киберленинка»: https://cyberleninka.ru  

6. Электронный фонд правовых и нормативно-технических документов: 

https://docs.cntd.ru/ 

7. «Я медсестра» – сайт для медицинских сестер: «https://yamedsestra.ru/. 

 

http://krascpk.ru/
http://krascpk.ru/
http://krascpk.ru/
https://kraszdrav.ru/
http://www.garant.ru/
http://www.consultant.ru/
https://cyberleninka.ru/
https://docs.cntd.ru/
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психотропных лекарственных средств, предназначенных для медицинского 

применения». 

11. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 4.09.2012 г. № 124н «Об утверждении 

стандарта первичной медико-санитарной помощи при абстинентном состоянии, 

вызванном употреблением психоактивных веществ». 

12. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 15.05.2012 г. 

№ 543н «Об утверждении Положения об организации оказания первичной медико-

санитарной помощи взрослому населению». 

13. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 20.06.2013 г. № 388н «Об 

утверждении Порядка оказания скорой, в том числе специализированной, 

медицинской помощи». 

14. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 04.09.2012 г. № 135н «Об 

утверждении стандарта специализированной медицинской помощи при 

абстинентном состоянии, вызванном употреблением психоактивных веществ». 

15. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 31.12.2002 г. № 420 «Об утверждении 

форм первичной медицинской документации для психиатрических и 

наркологических учреждений». 

16. Постановление Правительства РФ от 20.04.2022 г. № 911 «О допуске лиц к работе с 

наркотическими средствами и психотропными веществами, а также к деятельности, 

связанной с оборотом прекурсоров наркотических средств и психотропных 

веществ». 

17. Приказ Министерства здравоохранения от 1.07.2022 г. №375н «Об утверждении 

стандарта специализированной медицинской помощи взрослым при острой 

интоксикации психоактивными веществами (диагностика и лечение)». 

18. СанПин 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике 

инфекционных болезней». 

 

7. Контроль и оценка результатов освоения программы 

 

Оценка освоения обучающимися дополнительной профессиональной программы 

«Неотложные состояния в наркологии» включает: текущий контроль успеваемости и 

итоговый контроль. Формы контроля доводятся до сведения обучающихся в начале 

обучения.  

Используемые контрольно-измерительные материалы для оценки качества освоения 

программы: 

1. контрольные вопросы; 

2. тестовые задания. 



 

 

Итоговый контроль знаний проводится в форме компьютерного тестирования. При 

успешном освоении программы выдается удостоверение о повышении квалификации 

установленного образца. 

 
 

Результаты 

обучения 

(освоенные ПК) 

Основные показатели результатов 

подготовки 

Форма контроля 

ПК 1. 

Оказание 

медицинской 

помощи в 

экстренной форме 

Знать: 

- правила и порядок проведения 

первичного осмотра пациента 

(пострадавшего) при оказании 

медицинской помощи в 

экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни 

- методика сбора жалоб и анамнеза 

жизни и заболевания у пациентов 

(их законных представителей) 

- методика физикального 

исследования пациентов (осмотр, 

пальпация, перкуссия, 

аускультация) 

- клинические признаки внезапного 

прекращения кровообращения и 

(или) дыхания 

- правила проведения базовой 

сердечно-легочной реанимации 

- порядок применения 

лекарственных препаратов и 

медицинских изделий при 

оказании медицинской помощи в 

экстренной форме 

- правила и порядок проведения 

мониторинга состояния пациента 

при оказании медицинской 

помощи в экстренной форме, 

порядок передачи пациента 

бригаде скорой медицинской 

помощи 

Уметь: 

- проводить первичный осмотр 

пациента и оценку безопасности 

условий 

- распознавать состояния, 

представляющие угрозу жизни, 

включая состояние клинической 

смерти (остановка жизненно 

важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) 

дыхания), требующие оказания 

медицинской помощи в 

экстренной форме 

Контрольные вопросы 

Тест-контроль 



 

 

- выполнять мероприятия базовой 

сердечно-легочной реанимации 

- оказывать медицинскую помощь в 

экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в 

том числе клинической смерти 

(остановка жизненно важных 

функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания) 

- осуществлять наблюдение и 

контроль состояния пациента 

(пострадавшего), измерять 

показатели жизнедеятельности, 

поддерживать витальные функции 

ПК 2. 

Проведение 

мероприятий по 

формированию 

здорового образа 

жизни 

Знать: 

- положение об организации 

оказания первичной медико-

санитарной помощи взрослому 

населению 

- информационные технологии, 

организационные формы, методы 

и средства санитарного 

просвещения населения 

- правила проведения 

индивидуального и группового 

профилактического 

консультирования, современные 

научно обоснованные 

рекомендации по вопросам личной 

гигиены, рационального питания, 

планирования семьи, здорового 

образа жизни, факторы риска для 

здоровья; заболевания, 

обусловленные образом жизни 

человека 

- принципы здорового образа 

жизни, основы сохранения и 

укрепления здоровья; факторы, 

способствующие сохранению 

здоровья 

- формы и методы работы по 

формированию здорового образа 

жизни  

- программы здорового образа 

жизни, в том числе программы, 

направленные на снижение веса, 

снижение потребления алкоголя и 

табака, предупреждение и борьбу с 

немедицинским потреблением 

наркотических средств и 

психотропных веществ 

Контрольные вопросы 

Тест-контроль 



 

 

- реабилитационные и 

оздоровительные мероприятия при 

диспансерном наблюдении 

пациентов с наркологическими 

расстройствами 

Уметь: 

- проводить индивидуальное 

(групповое) профилактическое 

консультирование населения о 

факторах, способствующих 

сохранению здоровья, факторах 

риска для здоровья и мерах 

профилактики предотвратимых 

болезней 

- формировать общественное 

мнение в пользу здорового образа 

жизни и мотивировать пациентов 

на ведение здорового образа жизни 

- информировать население о 

программах снижения веса, 

потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением 

наркотических средств и 

психотропных веществ 

ПК 3. 

Оказание 

медицинской 

помощи, 

осуществление 

сестринского ухода 

и наблюдения за 

пациентами при 

заболеваниях и 

(или) состояния 

Знать: 

- основы теории и практики 

сестринского дела, методы 

определения функциональной 

активности и самостоятельности 

пациента в самообслуживании, 

передвижении, общении, 

определения потребности в 

посторонней помощи и 

сестринском уходе 

- технологии выполнения 

медицинских услуг, 

манипуляций и процедур 

сестринского ухода, особенности 

сестринского ухода с учетом 

заболевания, возрастных, 

культурных и этнических 

особенностей пациента 

- анатомо-физиологические 

основы клинической 

фармакологии, виды 

лекарственных форм, способы и 

правила введения лекарственных 

препаратов, инфузионных сред, 

побочные эффекты, виды 

реакций и осложнений 

лекарственной терапии, меры 

Контрольные вопросы 

Тест-контроль 



 

 

профилактики и оказания 

медицинской помощи в 

неотложной форме 

- правила и порядок подготовки 

пациента к медицинским 

вмешательствам 

- медицинские изделия 

(медицинские инструменты, 

расходные материалы, 

медицинское оборудование), 

применяемые для проведения 

лечебных и (или) 

диагностических процедур, 

оперативных вмешательств 

- требования к условиям забора, 

хранения и транспортировки 

биологического материала 

пациента 

- порядок и правила учета, 

хранения и применения 

лекарственных препаратов, 

этилового спирта, 

спиртсодержащих препаратов, 

инфузионных сред, медицинских 

изделий, специализированных 

продуктов лечебного питания 

- правила ассистирования врачу 

(фельдшеру) при выполнении 

лечебных или диагностических 

процедур 

- клинические признаки внезапных 

острых заболеваний, состояний, 

обострений хронических 

заболеваний, отравлений, травм 

без явных признаков угрозы 

жизни пациента, показания к 

оказанию медицинской помощи в 

неотложной форме 

- правила оказания медицинской 

помощи в неотложной форме 

- порядок оказания паллиативной 

медицинской помощи, методы, 

приемы и средства оценки 

интенсивности и контроля боли у 

пациентов 

- процесс и стадии умирания 

человека, клинические признаки, 

основные симптомы в 

терминальной стадии 

заболевания, особенности 

сестринского ухода 



 

 

- признаки биологической смерти 

человека и процедуры, связанные 

с подготовкой тела умершего 

пациента к транспортировке 

- психология общения с 

пациентом, находящимся в 

терминальной стадии болезни, 

способы оказания 

психологической поддержки 

родственникам (законным 

представителям) 

Уметь: 

- выполнять медицинские 

манипуляции при оказании 

медицинской помощи пациенту 

- проводить опрос пациента и его 

родственников (законных 

представителей), лиц, 

осуществляющих уход, измерять 

и интерпретировать показатели 

жизнедеятельности пациента в 

динамике 

- осуществлять раздачу и 

применение лекарственных 

препаратов пациенту по 

назначению лечащего врача, 

разъяснять правила приема 

лекарственных препаратов, 

пределы назначенного лечащим 

врачом режима двигательной 

активности и контролировать 

выполнение назначений врача 

- определять и интерпретировать 

реакции пациента на прием 

назначенных лекарственных 

препаратов и процедуры ухода 

- проводить подготовку пациента к 

лечебным и (или) 

диагностическим 

вмешательствам по назначению 

лечащего врача 

- собирать, подготавливать и 

размещать наборы инструментов, 

расходные материалы, 

лекарственные препараты для 

выполнения лечебных и (или) 

диагностических вмешательств 

по назначению лечащего врача 

- проводить забор биологического 

материала пациента для 

лабораторных исследований по 

назначению лечащего врача 



 

 

- обеспечивать хранение, вести 

учет и применение 

лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и 

лечебного питания, в том числе 

наркотических средств, 

психотропных веществ и сильно 

действующих лекарственных 

препаратов 

- ассистировать врачу при 

выполнении лечебных и (или) 

диагностических вмешательств 

- осуществлять динамическое 

наблюдение за состоянием и 

самочувствием пациента во 

время лечебных и (или) 

диагностических вмешательств 

- оказывать медицинскую помощь 

в неотложной форме при 

внезапных острых заболеваниях, 

состояниях, обострении 

хронических заболеваний, 

отравлениях, травмах 

- получать и передавать 

информацию по вопросам 

оказания медицинской помощи, в 

том числе с пациентами, 

имеющими нарушения зрения, 

слуха, поведения 

ПК 4. 

Проведение 

мероприятий по 

профилактике 

инфекций, 

связанных с 

оказанием 

медицинской 

помощи 

Знать: 

- подходы и методы 

многоуровневой профилактики 

инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи (ИСМП) 

- санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям, 

осуществляющим медицинскую 

деятельность (к размещению, 

устройству, оборудованию, 

содержанию, 

противоэпидемическому режиму, 

профилактическим и 

противоэпидемическим 

мероприятиям, условиям труда 

персонала, организации питания 

пациентов и персонала) 

- меры индивидуальной защиты 

медицинского персонала и 

пациентов при выполнении 

медицинских вмешательств 

- основы асептики и антисептики, 

принцип индивидуальной 

Контрольные вопросы 

Тест-контроль 



 

 

изоляции при выполнении 

медицинских вмешательств 

- санитарные правила обращения с 

медицинскими отходами 

- профилактические мероприятия 

(экстренная профилактика) при 

возникновении аварийных 

ситуаций с риском 

инфицирования медицинских 

работников 

- особенности возбудителей 

инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи 

(устойчивость к физическим и 

химическим дезинфицирующим 

агентам и длительность 

выживания на объектах внешней 

среды, вид и форма 

существования, пути и факторы 

передачи) 

- виды, цели и задачи 

дезинфекции, 

предстерилизационной очистки и 

стерилизации медицинских 

изделий 

- методы, приемы и средства 

ручной и механизированной 

предстерилизационной очистки 

медицинских изделий 

- виды и правила сортировки и 

упаковки медицинских изделий 

для стерилизации, особенности 

стерилизуемых медицинских 

изделий и стерилизующих 

средств 

- технологии стерилизации 

медицинских изделий 

- методы контроля качества 

дезинфекции, 

предстерилизационной очистки и 

стерилизации медицинских 

изделий 

- порядок и правила хранения 

стерильных медицинских 

изделий, правила их выдачи в 

соответствии с нормативными 

правовыми актами 

- правила и порядок эксплуатации 

оборудования для проведения 

дезинфекции, 

предстерилизационной очистки и 



 

 

стерилизации медицинских 

изделий 

- профессиональные риски, 

вредные и опасные 

производственные факторы по 

профилю отделения 

(подразделения) медицинской 

организации, требования охраны 

труда, пожарной безопасности в 

соответствии с нормативными 

правовыми актами 

Уметь: 

- организовывать рабочее место и 

безопасную среду для 

проведения работ по 

стерилизации медицинских 

изделий 

- соблюдать санитарно-

эпидемиологические требования 

и нормативы медицинской 

организации, в том числе 

санитарно-

противоэпидемический режим 

стерилизационного отделения 

(кабинета) 

- применять средства 

индивидуальной защиты 

- соблюдать меры асептики и 

антисептики, принципы 

индивидуальной изоляции при 

выполнении медицинских 

вмешательств 

- осуществлять сбор, 

обеззараживание и временное 

хранение медицинских отходов в 

местах их образования в 

- соблюдать требования охраны 

труда при обращении с острыми 

(колющими и режущими) 

инструментами, биологическими 

материалами 

- осуществлять прием 

медицинских изделий в 

стерилизационном отделении 

(кабинете) 

- проводить дезинфекцию и 

предстерилизационную очистку 

медицинских изделий ручным и 

механизированным способом 

- производить отбор проб для 

определения качества 



 

 

предстерилизационной очистки 

медицинских изделий 

- осуществлять сортировку и 

упаковку медицинских изделий в 

соответствии с видом 

стерилизации 

- размещать индикаторы в 

стерилизаторах в соответствии с 

инструкцией по применению и 

нормативными правовыми 

актами 

- проводить стерилизацию 

медицинских изделий, 

осуществлять контроль режимов 

стерилизации 

- обеспечивать хранение и выдачу 

стерильных медицинских 

изделий 

- соблюдать правила эксплуатации 

оборудования и охраны труда при 

работе в помещениях с 

асептическим режимом, в том 

числе стерилизационном 

отделении (кабинете) 

ПК 5. 

Ведение 

медицинской 

документации, 

организация 

деятельности 

находящегося в 

распоряжении 

медицинского 

персонала 

Знать: 

- правила и порядок оформления 

медицинской документации в 

медицинских организациях, в том 

числе в форме электронного 

документа 

- правила работы в медицинских 

информационных системах и 

информационно-

телекоммуникационной сети 

"Интернет" 

- основы законодательства 

Российской Федерации о защите 

персональных данных пациентов 

и сведений, составляющих 

врачебную тайну 

- требования к обеспечению 

внутреннего контроля качества и 

безопасности медицинской 

деятельности 

- должностные обязанности 

находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 

Уметь: 

- заполнять медицинскую 

документацию, в том числе в 

форме электронного документа 

Контрольные вопросы 

Тест-контроль 



 

 

- использовать в работе 

медицинские информационные 

системы и информационно-

телекоммуникационную сеть 

"Интернет" 

- использовать в работе 

персональные данные пациентов 

и сведения, составляющие 

врачебную тайну 

- осуществлять контроль за 

выполнением должностных 

обязанностей находящегося в 

распоряжении медицинского 

персонала 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Фонд оценочных средств 

 

1. Для III стадии алкоголизма характерно: 

1. повышенная толерантность к алкоголю 

2. запои 

3. алкогольная деградация личности 

4. бродяжничество 

 

2. Показания к стационарному лечению больных алкоголизмом: 

1. неэффективность амбулаторного лечения 

2. пределириозное состояние 

3. сопутствующие заболевания 

4. утрата родственных связей, одиночество 

 

3. Причины психологического характера употребления алкоголя:  

1. улучшение коммуникации  

2. снижение уровня тревоги 

3. купирование болевого синдрома 

4. поднятие настроения 

 

4. Признаки алкогольного делирия: 

1. нарушение сознания 

2. зрительные галлюцинации 

3. психомоторное возбуждение 

4. систематизированный бред 

 

5. Признаки быстро наступившей смерти при острой интоксикации алкоголем:  

1. жидкое состояние крови 

2. интерстициальный фиброз 

3. застойное полнокровие внутренних органов 

4. множественные очаги выпадения нервных клеток 

5. очаги клеточного опустошения 

 

6. При острой интоксикации смерть наиболее вероятно наступает при концентрации 

алкоголя в крови: 

1. 200 - 300 мг % 

2. 300 - 400 мг % 

3. 400 - 500 мг % 

4. 500 - 600 мг % 

5. 600 - 700 мг % 

 

7. Для алкогольной комы характерно: 

1. повышение тонуса сердечно-сосудистой системы 

2. двигательное возбуждение 

3. повышение температуры тела 

4. нарушение сознания  

 

8. Наркология – самостоятельная отрасль медицины, объединяющая следующие 

нозологические формы болезней: 

1. алкоголизм, наркомания, токсикомания 

2. склонность к злоупотреблению алкоголем 

3. сердечно – сосудистая патология 



 

 

4. психические расстройства 

9. Из истинных и ложных суррогатов алкоголя наиболее опасны: 

1. самогон 

2. бодяжная водка 

3. стеклоочиститель 

4. этиленгликоль 

5. денатурат 

 

10. Немедикаментозные методы лечения наркологических заболеваний: 

1. иглорефлексотерапия 

2. сенсибилизирующая терапия 

3. психотерапия 

4. физиотерапия 

5. пирогенная терапия 

 

 


