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Пояснительная записка
При прохождении стажировки обучающийся формирует готовность к самостоятельной профессиональной деятельности в объеме работы фельдшеров фельдшерско-акушерских пунктов, участковых больниц и врачебных амбулаторий для сохранения и поддержания здоровья населения.
Данные о проделанной работе обучающийся должен ежедневно заносить в дневник стажировки, по окончании которой сделать краткий отчет о проделанной работе.

Отчет заверяется руководителем производственной практики с соответствующим оцениванием, указанием замечаний и рекомендаций. 

По окончании прохождения стажировки фельдшер должен:

Знать: 
· Профессиональный стандарт и должностные обязанности фельдшера амбулатории, фельдшерско-акушерского пункта, фельдшерского здравпункта, медпункта, офиса семейного врача 
· Национальная система оказания медицинской помощи
· Порядок оказания первичной медико-санитарной помощи населению в городе и Система санитарно-гигиенического просвещения населения в практическом здравоохранении сельской местности, профессиональные коммуникации фельдшера
· Здоровый образ жизни как основа профилактики заболеваний, сохранения и укрепления здоровья
· Современные информационные технологии, организационные формы и методы работы по формированию здорового образа жизни населения
· Современные технологии обучения взрослых, организационные формы обучения пациентов
· Отраслевые стандарты медицинских услуг по обучению самообслуживанию, уходу за пациентом, за новорожденным
· Программы обучения в школах здоровья для подростков, молодых родителей, лиц старших возрастных групп, для пациентов с гипертонической болезнью, сахарным диабетом и другими хроническими заболеваниями
· Сайты и базы данных с высоким уровнем доказательности по виду профессиональной деятельности
· Система диспансеризации населения
· Роль и функции фельдшера в программах всеобщей, целевой и дополнительной диспансеризации декретированных групп населения
· Факторы риска (генетического, бытового, производственного характера) возникновения распространенных заболеваний, эндемичных, социально значимых болезней, признаки предотвратимых заболеваний в ранних стадиях
· Методика доврачебного обследования по скрининг программе диспансеризации населения и иным скрининговым программам
· Виды медицинской профилактики заболеваний, лечебно- оздоровительные Программы медицинских физкультурно-оздоровительных мероприятий для пациентов с отклонениями в состоянии здоровья мероприятия
· Противоэпидемические (профилактические) мероприятия при инфекционных заболеваниях
· Национальный календарь профилактических прививок
· Порядок проведения вакцинации по эпидемиологическим показаниям
· Принципы клинической эпидемиологии и доказательной медицины
· Инфекции, связанные с оказанием медицинской помощи, санитарно-эпидемиологические правила и нормативы (санитарные правила) медицинской организации
· Санитарно-эпидемиологические требования к обращению с медицинскими отходами (санитарные правила)
· Виды, цели, задачи и порядок стерилизации медицинских изделий в медицинской организации
· Локальные и/или сетевые базы справочной информации по клиническим, правовым и другим вопросам, в том числе электронные фармацевтические справочники, прикладные компьютерные программы по 10 виду профессиональной деятельности Порядок работы структурных подразделений медицинской организации – амбулатория, фельдшерско-акушерский пункт, фельдшерский здравпункт, медпункт, порядок оказания медицинской помощи, профессиональные коммуникации фельдшера 
· Порядок и правила проведения медицинских осмотров: профилактических, предварительных, периодических, предрейсовых и других 
· Принципы лечебно-диагностической работы фельдшера (профилактика, диагностика и лечение заболеваний и состояний) на прикреплённом участке 
· Стандарты (клинические рекомендации, указания) медицинской помощи при наиболее распространённых заболеваниях, отравлениях и травмах 
· Система и порядок оказания медицинской помощи при профзаболеваниях в условиях здравпункта 
· Стандарты (алгоритмы) и порядки оказания доврачебной медицинской помощи при неотложных состояниях и несчастных случаях 
· Порядок оказания медицинской помощи в условиях стационара на дому и дневного стационара 
· Фармакологический порядок в структурном подразделении медицинской организации в соответствии с нормативными документами 
· Нормативные требования к выписке рецепта 
· Лекарственные формы, пути и правила введения лекарственных средств
· Стандартные технологии трансфузий, инфузионной терапии 
· Отраслевые стандарты послеоперационных перевязок и иммобилизации при заболеваниях и травмах 
· Показания для госпитализации пациента и оказания специализированной медицинской помощи по профилю заболевания 
· Порядок и правила экспертизы временной нетрудоспособности 
· Порядок выдачи и продления листков о временной нетрудоспособности 
· Национальная система охраны здоровья матери и ребенка, семьи и репродуктивного здоровья 
· Порядок и стандарты оказания медицинской помощи по профилю «Акушерство и гинекология», «Неонатология» 
· Правила и принципы консультирование по вопросам охраны и укрепления репродуктивного здоровья 
· Применение современных методов профилактики абортов 
· Порядок психологической, социальной поддержки женщин, обращающихся по поводу прерывания нежеланной беременности 
· Основы теории и практики акушерского дела 
· Этапность оказания и содержание медицинской помощи женщинам в период беременности, родов и в послеродовом периоде Порядок диспансерного наблюдения женщин в период беременности 
· Принципы ранней диагностики возможных осложнений беременности, родов, послеродового периода и патологии новорожденных 
· Правила проведения патронажа беременных женщин и родильниц 
· Порядок и правила организации школы (группы) физической и психопрофилактической подготовки беременных женщин к родам, в том числе подготовки семьи к рождению ребенка 
· Стандарты медицинской помощи беременным, роженицам, родильницам и новорождённым Ведение физиологических родов и послеродового периода 
· Порядок оказания медицинской помощи при экстрагенитальных заболеваниях и акушерских осложнениях течения беременности, показания для госпитализации 
· Современные перинатальные семейно-ориентированные технологии (демедикализация родов, партнерские роды, совместное пребывание матери и ребенка, раннее прикладывание к груди, приоритет грудного вскармливания, профилактика гипотермии) 
· Порядок проведения первичного туалета новорожденного 
· Поддержка грудного вскармливания 
· Правила и порядок проведения медико-социального патронажа беременных и родильниц 
· Порядок проведения экспертизы временной нетрудоспособности и выдачи листков нетрудоспособности женщинам по беременности, родам и в связи с гинекологическими заболеваниями 
· Показания и сроки временного или постоянного перевода работника по состоянию здоровья на другую работу 
· Порядок направления на медико-социальную экспертизу женщин с признаками стойкой утраты трудоспособности 
· Система оказания правовой, психологической и медико-социальной помощи женщинам и членам их семей 
· Инфекции, связанные с оказанием медицинской помощи, санитарно-эпидемиологические правила и нормативы (санитарные правила) медицинской организации 
· Санитарно-эпидемиологические требования к обращению с медицинскими отходами (санитарные правила) 
· Требования к ведению медицинской документации, форм учета и отчетности по виду деятельности фельдшера
Уметь:

· Использовать установленные правила и процедуры профессиональных коммуникаций фельдшера
· Устанавливать профессиональный контакт с пациентами, в том числе с нарушением речи, зрения, слуха, сознания и поведения
· Организовать рабочее пространство, безопасную среду
· Выявлять факторы риска и проблемы со здоровьем, обусловленные образом жизни пациентов
· Обеспечивать необходимой информацией о здоровом образе жизни все социальные и возрастные группы населения
· Формировать общественное мнение в пользу здорового образа жизни
· Мотивировать пациента на здоровый образ жизни или его изменение, на улучшение качества жизни
· Планировать и проводить доврачебные профилактические осмотры в поликлиниках, детских учреждениях, по месту учебы, работы населения
· Выявлять ранние стадии предотвратимых заболеваний при диспансеризации населения
· Проводить диспансерное наблюдение за состоянием здоровья лиц, страдающих хроническими заболеваниями, в том числе профессиональными, функциональными расстройствами, иными состояниями, в том числе отдельных категорий граждан, имеющих право на получение набора социальных услуг
· Проводить оздоровительные мероприятия медикаментозной и немедикаментозной коррекции факторов риска
· Определять потребность пациента в профилактических физкультурно-оздоровительных мероприятиях
· Осуществлять медицинское наблюдение и контроль организации физкультурно-оздоровительных мероприятий
· Проводить диагностические пробы и прививки в установленном порядке при участии и с согласия пациента/семьи
· Формировать прививочную картотеку (базу данных)
· Проводить профилактические и противоэпидемические мероприятия при инфекционных заболеваниях
· Осуществлять динамическое наблюдение за лицами, контактирующими с больными инфекционными заболеваниями, по месту жительства, учебы, работы и за реконвалесцентами инфекционных заболеваний
· Проводить стерилизацию медицинских изделий в медицинской организации в установленном порядке
· Взаимодействовать с администрацией отделения по вопросам безопасности условий труда
· Находить, анализировать и использовать актуальную информацию с высоким уровнем доказательности
· Использовать доступные базы данных и сетевые источники информации по виду профессиональной деятельности
· Заполнять формы учета и отчетности на бумажном и/или электронном носителе в установленном порядке
· Проводить доврачебный амбулаторный приём пациентов 
· Проводить медицинские осмотры: профилактические, предварительные, периодические, специальные перед выездом водителей 
· Проводить обследование пациента в зависимости от вида медицинского осмотра Самостоятельно проводить доступные виды исследований

· Устанавливать диагноз заболевания (состояния) пациента 
· Назначать лабораторные, инструментальные, функциональные, радиологические и иные виды исследований 
· Интерпретировать полученные результаты исследований 
· Назначать и проводить лечение на дому пациентов с острыми заболеваниями и обострением хронического заболевания, состояния 
· Устанавливать медицинские показания и направлять пациента в медицинскую организацию для получения специализированной медицинской помощи 
· Организовывать консультирование пациента врачом, другими специалистами, в том числе дистанционное и медицинское телеконсультирование пациента 
· Проводить медицинское наблюдение, лечение и оздоровление пациентов при хронических заболеваниях 
· Выявлять лиц с признаками острого профессионального заболевания, оказывать медицинскую помощь до приезда специализированной бригады скорой помощи 
· Проводить медицинское наблюдение, профилактику, лечение и оздоровление при профессиональных заболеваниях в условиях здравпункта 
· Оказывать доврачебную медицинскую помощь пациентам и пострадавшим при неотложных состояниях самостоятельно и совместно в медицинской бригаде в соответствии с установленными алгоритмами 
· Выполнять назначения и рекомендации врача и консультантов, лечебно-диагностические процедуры 
· Обеспечивать хранение, учет, отпуск и применение лекарственных средств 
· Выписывать рецепт на лекарственные средства 
· Осуществлять введение лекарственных препаратов, инфузионных сред, ассистировать врачу 
· Проводить перевязки по назначению врача самостоятельно, ассистировать врачу 
· Поэтапно обеспечивать врача необходимым инструментарием, материалами, аппаратурой в ходе хирургической перевязки/малой операции 
· Проводить экспертизу временной нетрудоспособности, выдачу и продление листков нетрудоспособности в установленном порядке 
· Переводить в цифровую форму, архивировать, пересылать с помощью электронной почты и/или доступных файлообменников все виды медицинской информации. 
· Проводить консультирование по вопросам планирования семьи и репродуктивного здоровья. Проводить диагностику беременности 
· Оказывать психологическую и социальную поддержку женщинам, обращающимся по поводу прерывания нежеланной беременности, направлять ее за помощью в специализированные организации 
· Проводить занятия в группах психопрофилактической подготовки беременных и семьи к родам 
· Проводить медицинский осмотр беременных женщин 
· Направлять беременных женщин на профилактические осмотры специалистов и скрининговое ультразвуковое исследование на основе листов маршрутизации 
· Определять степень риска возникновения осложнений в родах 
· Выбирать оптимальный стационар для планового родоразрешения беременных женщин 
· Проводить диагностику акушерских осложнений или экстрагенитальной патологии у беременных 
· Обеспечивать консультацию врача-акушера-гинеколога и врача специалиста, в том числе дистанционную, при осложненном течении беременности 
· Устанавливать медицинские показания для направления беременной, роженицы, родильницы и новорождённого в специализированные медицинские организации 
· Оказывать акушерское пособие при физиологических родах в экстремальных ситуациях 
· Проводить первичный туалет новорождённого 
· Обеспечивать консультацию врача-неонатолога, в том числе дистанционную, для определения тактики ведения новорождённого 
· Обеспечивать мониторинг и поддержание витальных функций новорождённого 
· Направлять биологический материал на первичную диагностику пороков развития у новорождённых и неонатальный скрининг наследственных заболеваний 
· Проводить патронаж беременных женщин и родильниц 
· Проводить экспертизу временной нетрудоспособности женщин по беременности, родам, в связи с гинекологическими заболеваниями 
· Осуществлять выдачу листков нетрудоспособности в установленном порядке 
· Определять необходимость и сроки временного или постоянного перевода работника по состоянию здоровья на другую работу 
· Направлять в установленном порядке на медико-социальную экспертизу женщин с признаками стойкой утраты трудоспособности 
· Использовать установленные правила и процедуры профессиональных коммуникаций фельдшера в интересах ребёнка и семьи 
· Устанавливать профессиональный контакт с детьми разного возраста, их родителями, законными представителями 
· Проводить первичный патронаж и динамическое наблюдение новорождённого в соответствии с отраслевым стандартом медицинских услуг 
· Проводить обучение уходу за новорождённым и грудному вскармливанию 
· Проводить профилактические осмотры детей раннего возраста 
· Осуществлять консультирование родителей, детей и подростков по вопросам сохранения здоровья, взросления, здорового образа жизни 
· Проводить профилактику алиментарных расстройств, рахита, анемии у детей 
· Осуществлять мониторинг физического и нервно-психического развития здорового ребёнка 
· Составлять индивидуальные программы лечебно-оздоровительных мероприятий совместно с врачом педиатром и врачами-специалистами 
· Проводить медицинские осмотры детей и определять группу здоровья при поступлении в образовательные учреждения и в период обучения в них 
· Осуществлять контроль питания детей в дошкольных и школьных учреждениях
· Оказывать медицинское сопровождение детям в период организованного отдыха 
· Проводить амбулаторный приём детей, ставить предварительный диагноз, назначать и проводить исследования и лечение 
· Определять показания для осмотра детей педиатром, врачами специалистами и иными специалистами 
· Определять показания к госпитализации детей и направлять в медицинскую организацию для получения специализированной медицинской помощи 
· Оказывать неотложную медицинскую помощь больным и пострадавшим детям по алгоритму 
· Проводить экспертизу временной нетрудоспособности родителей и детей в установленном порядке 
· Подготавливать медицинскую документацию и направлять на медико-социальную экспертизу детей со стойкой утратой трудоспособности, на санаторно-курортное лечение 
· Способствовать получению медико-социальной и психологической помощи детям и семьям, имеющим детей 
· Соблюдать санитарно-эпидемиологические правила и нормативы (санитарные правила) медицинской организации 
· Обеспечивать личную и общественную безопасность при обращении с медицинскими отходами в местах их образования 
Карта производственной практики (стажировки)
	Дата
	Проводимое обследование, другие виды работ, которые выполнены
	подпись

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Отчет о проделанной работе

Ф.И.О обучающегося____________________________________________________
Организация прохождения стажировки (полное название)



















Название цикла



























Сроки проведения











Описание трудовой деятельности



























































































































































































































Общая оценка 












Ф.И.О. руководителя (должность)























Замечания и рекомендации руководителя об итогах прохождения стажировки и выполнения программы
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Дата «
»


2020 год








(подпись)



(расшифровка подписи)
М.П. 
Медицинской
 организации

